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Słowo Autora 
 

Kochani bracia i siostry, 
„Gdy [Jezus] przechodził obok Jeziora Galilejskiego, ujrzał dwóch 
braci: Szymona, zwanego Piotrem i brata jego, Andrzeja, jak zarzucali 
sieć w jezioro; byli bowiem rybakami. I rzekł do nich: «Pójdźcie za Mną, 
a uczynię was rybakami ludzi». Oni natychmiast zostawili sieci i poszli 
za Nim (Mt 1, 18-20)”. Jezus powoływał pozostałych uczniów 
w różnych sytuacjach, a oni natychmiast szli za Nim. Później 
poznawali Go w czasie Jego trzyletniej ewangelizacji Żydów 
mieszkających na ziemi palestyńskiej. Najtrudniejszym testem 
była Jego męka, śmierć na krzyżu i oczekiwanie co dalej, a 
wreszcie uwierzenie, że ON ŻYJE! Potem przyszedł moment 
rozesłania: „Duch Święty zstąpi na was, otrzymacie Jego moc i 
będziecie moimi świadkami w Jerozolimie i w całej Judei, i w Samarii, i 
aż po krańce ziemi»” (Dz 1, 8). 
 

Towarzystwo Chrystusowe dla Polonii Zagranicznej niemal 
od początku istnienia wydawało miesięcznik „Msza święta”. 
Na ostatniej stronie był przejmujący tekst: Na wychodźstwie 
polskie dusze giną. Polonia woła o polskiego kapłana. Te słowa 
wywołały moją wewnętrzną reakcję przed maturą w 1962 
roku: Jeśli zdam maturę, pójdę to Bóg chce, abym poszedł do 
seminarium i został kapłanem. Do dzisiaj pamiętam tę chwilę. 

Jezus powiedział: Proście Pana winnicy, aby posłał robotników do 
winnicy swojej, a w innym miejscu: Beze Mnie nic uczynić nie możecie.  
 

Kochani bracia i siostry,  
Zapraszam do wspólnego wołania o nowe i święte powołania 
kapłańskie i zakonne, aby polskie dusze rozsiane na całym 
świecie nie były pozbawione polskiego kapłana rozumiejącego 
ich duchowe potrzeby i pomogły tej polskiej rodzinie 
pielgrzymów na ziemi wejść do Królestwa Niebieskiego. 

    Ks. Zygmunt 
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OSOBISTE MODLITWY W TYGODNIU 

CZŁONKÓW RODZINY KANDYDATA 

RODZICÓW 

- MAMY:  

Boże, obdarzyłeś mnie synem jako darem macierzyństwa, 

oddaję go Tobie, a jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem 

kapłańskim, pomóż mi wychować go tak, aby usłyszał Twój 

głos w swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i z radością powiedział 

Tobie: Oto jestem, poślij mnie. Niech pozostanie wierny Tobie 

przez całe życie jako Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i 

siostry do Królestwa Niebieskiego jako święty pasterz. Amen. 

- TATY 

Boże, obdarzyłeś mnie synem jako darem ojcostwa, oddaję go 

Tobie, a jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim 

pomóż mi być dobrym przykładem i wychować go tak, aby 

usłyszał Twój głos w swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i powie 

Tobie: Oto jestem, poślij mnie. Niech pozostanie wierny Tobie 

przez całe życie jako Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i 

siostry do Królestwa Niebieskiego jako święty pasterz. Amen. 

- BRATA I SIOSTRY 

Boże, mam brata jako dar rodziców, oddaję go Tobie, a jeśli 

chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim pomóż mi być 

dobrym przykładem i pomóc mu, aby usłyszał Twój głos w 

swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i powiedział Ci: Oto jestem, poślij 

mnie. Niech pozostanie wierny Tobie przez całe życie jako 

Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i siostry do Królestwa  

Niebieskiego jako święty pasterz. Amen.  
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BABCI I DZIADKA 

Boże, mamy wnuka jako dar córki/syna, oddajemy go Tobie, 

a jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim pomóż 

nam wspierać modlitwami, aby usłyszał Twój głos w swoim 

wnętrzu: Pójdź za Mną i powiedział Ci: Oto jestem, poślij mnie. 

Niech pozostanie wierny Tobie przez całe życie jako Twój 

sługa i wprowadzi Twoich braci i siostry do Domu Ojca jako 

święty pasterz. Amen. 

WUJKA I CIOCI 

Boże, w rodzinie mamy chłopca którego oddajemy Tobie, a 

jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim pomóż 

nam wspierać go modlitwami, aby usłyszał głos w swoim 

wnętrzu Twój głos: Pójdź za Mną i powiedział Ci: Oto jestem, 

poślij mnie. Niech pozostanie wierny Tobie przez całe życie 

jako Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i siostry do 

Domu Ojca jako święty pasterz. Amen. 

CHRZESTNYCH 

Boże, mieliśmy przywilej trzymać chłopca, oddajemy go 

Tobie, a jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim 

pomóż nam wspierać go modlitwami, aby usłyszał Twój głos 

w swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i odpowiedział Ci: Oto jestem, 

poślij mnie. Niech będzie wierny Tobie przez całe życie jako 

Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i siostry do Domu 

Ojca jako święty pasterz. Amen. 
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KAPŁANÓW 

Boże, mieliśmy przywilej trzymać chłopca, oddajemy go 

Tobie, a jeśli chcesz go obdarzyć powołaniem kapłańskim 

pomóż nam wspierać go modlitwami, aby usłyszał Twój głos 

w swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i odpowiedział Ci: Oto jestem, 

poślij mnie. Niech będzie wierny Tobie przez całe życie jako 

Twój sługa i wprowadzi Twoich braci i siostry do Domu 

Ojca jako święty pasterz. Amen. 

OSÓB KONSEKROWANYCH 

Boże, jako osoby konsekrowane rozumiemy słowa Jezusa: 

Proście, a otrzymacie. Widzimy w kościele  i świecie chłopców i 

młodych mężczyzn jako potencjalnych kandydatów na 

kapłanów lub osoby konsekrowane, powierzamy ich Tobie,  

a jeśli chcesz ich obdarzyć powołaniami kapłańskimi czy 

życia konsekrowanego, będziemy wspierać ich modlitwami, 

aby usłyszeli Twój głos w swoim wnętrzu: Pójdź za Mną i 

odpowiedzieli Ci: Oto jestem, poślij mnie. Niech będą wierni 

Tobie przez całe życie jako Twoi słudzy i wprowadzą 

Twoich braci i siostry do Domu Ojca jako święci pasterze. 

Amen.  

OSÓB ZATROSKANYCH O NOWYCH KAPŁANÓW 

Jezu, Pasterzu owczarni pielgrzymującej po ziemi do nieba, 

wybierz nowych pasterzy i poślij ich do Twoich zagubionych 
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owiec, aby odnaleźli ich i z Tobą dotarli do Królestwa w 

niebie. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 

Na zakończenie można dodać modlitwę różańcową lub 

osobistą prośbę do Jezusa Arcykapłana, Maryi Matki 

Kapłanów lub św. Józefa, Opiekuna i Patrona Kościoła.  

 

MIESIĘCZNE MODLITWY 

OSOBISTA ADORACJA JEZUSA 

Panie Jezu, witam Ciebie obecnego w moim wnętrzu od 

momentu Chrztu św. Dziękuję Ci za każde dobro i bardzo 

przepraszam za każde zło, które świadomie popełniłem. 

Wypełnij moje serce miłością Ciebie i troską o powołania. 

Jezu, prosimy o święte powołania kapłańskie dla 

Rodaków na całym świecie, a szczególnie na terenie naszej 

Prowincji, aby ofiarnie służyły Twoim braciom i siostrom jako 

szafarze Sakramentów świętych. 

Jezu, przyjmij ofiarę chorych i cierpiących w domach, 

aby duchowo razem z nami wołali: Poślij, Panie, robotników do 

winnicy Twojej i zlituj się nad swym Ludem. 

NOWENNA O POWOŁANIA KAPŁAŃSKIE 

1. W INTENCJI RODZIN:  

O matki i ojców z wiarą i miłością zatroskanych o dzieci 

2. W INTENCJI KOŚCIOŁA: 

O Wspólnotę Jezusa i Maryi zatroskaną o powołania; 



9 

3. W INTENCJI WYBORU PRZEZ JEZUSA: 

O przyjęcie wołania Jezusa: „Pójdź za mną”; 

4. O DARY I OWOCE DUCHA ŚWIĘTEGO: 

O kandydatów, aby żyli darami i przynieśli owoce w życiu; 

5. W INTENCJI MARYI, MATKI KAPŁANÓW: 

O macierzyńską opieką Maryi nad rodzinami kandydatów, 

6. W INTENCJI ŚW. JÓZEFA, OPIEKUNA JEZUSA: 

O opiekę św. Józef nad kandydatami i ich rodzinami; 

7. W INTENCJI NOWICJATU:  

Aby czas nowicjatu był wypełniony rozmową z Jezusem;  

8. W INTENCJI SEMINARIUM: 

Aby studia z pomocą Jezusa przygotowały do kapłaństwa; 

9. W INTENCJI PARAFII i RODZIN: 

Aby prymicje były nagrodą za ich modlitwy kapłanów. 
 

Na zakończenie ofiaruj modlitwę: 

 Ojcze nasz… 

 Zdrowaś Maryjo… 

 Chwała Ojcu… 

 Komunię świętą w czasie Mszy św. 
 

Więcej informacji można uzyskać na stronie internetowej: 

www.prosciepana.org  
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MODLITWY MIESIĘCZNE 

STYCZEŃ 

MARYJA – MATKA KOŚCIOŁA  

Kościół w pierwszym dniu Nowego Roku oddaje się pod 
macierzyńską opiekę Niepokalanej Matce Jezusa. 
W Nazarecie Bóg Ojciec zawierzył Jej Swojego Syna Jezusa, a 
Jezus na Golgocie zawierzył nas: Oto Matka Twoja. 
 
Niech każda rodzina zawierzy swego syna Maryi, Królowej 
Kapłanów i żyje z Jezusem, Księciem Pokoju, a św. Józef 
otacza opieką. 
 
1 dziesiątek różańca św. w intencji nowych kapłanów.  
 
Drodzy Przyjaciele, 
 
Oto modlitwa na styczeń. Pierwszy czwartej miesiąca  
Kościele to dzień modlitwy o nowe powołania kapłańskie, ale 
można ją odmawiać częściej: Proście, a otrzymacie. 
 
Panie Jezu Chryste! 
Świat odrzucił Ciebie, a szuka pokoju przez umowy państw, 
oparte na ludzkich zasadach i prawach. Rządzący na tym 
świecie nie chcą słyszeć, aby Twoje zasady oparte na 
wzajemnej Bożo-ludzkiej miłości i przebaczeniu były ich 
fundamentem. Niech kapłani, Twoi słudzy, pomagają 
ludziom w znalezieniu pokoju w Tobie i Twoim miłosierdziu. 

Czy wnoszę radość Jezusa w życie ludzi odrzucających Go? 
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Jezu, Jedyny Arcykapłanie! 
W Ewangelii zachęcasz nas: Proście Pana o robotników do 
winnicy Twojej. Dzisiaj, prosimy Cię: umocnij tych, którzy 
pracują w Twojej winnicy. Niech kochając Ciebie i wsparci 
mocą Twego Ducha, do końca życia służą Bogu i ludziom, 
jako przewodnicy Pielgrzymów do Domu Ojca. Niech nowe 
zastępy kapłanów według Twego Serca pójdą za Tobą i 
prowadzą misję ewangelizacji ludów i narodów.  

Prośmy Jezusa o święte powołanie z naszej parafii… 
 
O świętość kapłanów 
Panie i Boże nasz, Królu nieba i ziemi! Ty powierzyłeś 
kapłanom Najświętszy Sakrament i oddałeś w ich ręce władzę 
nad Sobą. Ześlij Twojemu Ludowi świętych kapłanów, aby 
pomagali w trudnościach pielgrzymom, a Ciebie miłością 
wprowadzali w ich serca i umysły Jego Pokój w życiu. Niech 
serca kapłańskie były zawsze gotowe do posługi i pozostaną 
wierni Tobie i, Twojemu Kościołowi do ostatniej chwili 
swojego życia. Amen. 

(modlitwa z „Mój Tydzień Modlitwy” ks. Z. Ostrowski SChr) 
 

Rozważajmy tajemnicę Zesłania Ducha Świętego 
Niech Duch Święty napełni rodziny kandydatów i kapłanów 
miłością i odwagą, aby usłyszeli głos Pójdź na Mną i poszli za 
Jezusem głosić Ewangelię ludziom na całym świecie: 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, 
Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu 
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LUTY 

KAPŁAN - BOŻO-LUDZKI DAR 

O ŚWIĘTOŚĆ KAPŁANÓW 

Panie i Boże nasz, Królu nieba i ziemi!  

Ty powierzając kapłanom bogactwo słowa Twojego  

i sakramentów, a zwłaszcza Najświętszy Sakrament – skarb swojego 

stworzenia, w przedziwny sposób oddałeś im władzę nad samym sobą. 

Ześlij Twojemu ludowi świętych kapłanów, aby byli mu pomocą w 

trudnościach i braćmi w potrzebach, a Ciebie słowem, czynem i 

miłością wprowadzali do serc ludzi i w trudy codziennego ich życia. 

Spraw, aby serca kapłańskie, myśli i intencje, wargi i ręce pozostały 

czyste, pokorne, ofiarne, zawsze gotowe do posługi. Niech kapłani 

będą odbiciem Twego Świętego Oblicza, wiarygodnymi świadkami 

Twego Miłosierdzia i niechaj do ostatniej chwili życia pozostaną 

wierni Tobie, Twojemu Kościołowi i powołaniu, które otrzymali w 

darze od Ciebie. Amen. 

 

Panie Jezu Chryste! 
Powiedziałeś: Nie wyście Mnie wybrali, ale Ja was wybrałem, abyście 
szli i owoc przynosili. Ty wybierasz każdego, aby przyniósł Bożo-
ludzki owoc posługi pasterskiej wśród Ludu, za który oddałeś 
życie na ołtarzu Krzyża na Golgocie. Każdy człowiek to 
Bożo-ludzki dar dla wspólnoty parafialnej i Kościoła oraz dla 
świata. Pomóż wybranym poznać zrozumieć, że ich dary mają 
być też darami dla innych ludzi. Niech dzielą się Tobą z 
innymi. Niech pomagają doświadczyć Ciebie, pełnego Miłości 
i Miłosierdzia na drodze ich pasterskiej posługi. 

Podziękujmy Jezusowi za posługę następujących kapłanów ... 
 

Maryjo, Matko Jezusa i kapłanów! 
Dziękujemy Ci za Twoją nieustanną opiekę nad kapłanami. 
Wychowuj w rodzinach nowe pokolenia kapłańskie 
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rozmiłowane w Jezusie - Twoim Synu, Jedynym Arcykapłanie. 
Otocz swoją matczyną i królewską opieką matki, ojców i 
rodziny przyszłych kapłanów. Niech wzrastają w atmosferze 
wiary i wzajemnej miłości oraz codziennej wspólnej modlitwy 
w domu rodzinnym. Niech każde uczestniczenie we Mszy św. 
przybliża ich do usłyszenia głosu Jezusa: Pójdź za Mną i 
radosnej ich odpowiedzi. 
 
Pomóż chorym kapłanom, a zwłaszcza samotnie żyjącym, 
pomagać Kościołowi swoją modlitwą i cierpieniem, wspierać 
i wypraszać święte powołania kapłańskie i zakonne. Obdarz 
zmarłych kapłanów nagrodą życia wiecznego w Domu Ojca. 
 
Rozważajmy tajemnicę Zesłania Ducha Świętego: 
Maryja modliła się z uczniami o dary Ducha Świętego, aby oni 
realizowali misję ewangelizacji świata. Niech Duch Święty 
napełni kandydatów i kapłanów miłością, aby z odwagą głosili 
Ewangelię Polonii na całym świecie. Prośmy o to modlitwą 
różańcową: 
1 dziesiątek Różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu 
 

MARZEC 

KAPŁAN - WSPÓŁCIERPIĄCY SŁUGA 

Panie Jezu Chryste! 
Jesteś ukryłeś w Najświętszym Sakramencie i naszym wnętrzu! 
Dziękujemy Ci Twoją nieustanną obecność. Bardzo wielu 
chciało doświadczyć tej tajemnicy w swoim życiu w sposób 
widzialny. W historii byli kapłani, którzy doświadczyli Tej 
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obecności, kiedy po słowach konsekracji ujawniłeś swoją 
obecność. Oni zobaczyli Krew wypływającą z konsekrowanej 
Hostii, która stała się Twoim Ciałem.  Każda Msza św. jest 
cudem Eucharystii, tylko potrzeba daru wiary. 
 
Pierwszy cud eucharystyczny uczyniłeś podczas Wieczerzy 
Pańskiej na wzgórzu Syjon w Jerozolimie. W VIII wieku w 
Lanciano: w klasztorze ojców bazylianów we włoskiej 
prowincji Chieti nad Adriatykiem jeden z ojców miał 
wątpliwości co do Twojej obecności w konsekrowanej hostii i 
winie podczas Mszy św. Kiedy skończył wypowiadać słowa 
konsekracji, Hostia zamieniła się w kawałek ciała, a wino w 
Twoją Krew. Krew zamieniła się w pięć grudek, ale Ciało 
przez wieki pozostało nienaruszone. W 1970 roku zbadano 
dokładnie cudowną Eucharystię. Badacze orzekli, że Ciało to 
fragment ludzkiego serca, bez śladów konserwacji, a Krew ma 
grupę AB. 
 
Kapłan Piotr z Pragi, pielgrzym do grobów świętych 
Apostołów Piotra i Pawła w Rzymie, w sierpniu 1263 roku 
odprawiał Mszę św. w kościele męczeństwa św. Krystyny w 
Bolsena. Miał wątpliwości w obecność Jezusa. Kiedy podniósł 
konsekrowaną hostię nad kielichem, zauważył, że Hostia 
zachowała wygląd białego chleba, a z niej obficie Krew 
zaczęła spływać na biały korporał, na którym stał kielich, a po 
marmurze ołtarza zaczęła spływać i zaczerwieniła korporał i 
marmur. Ten korporał jest w bocznej kaplicy w kościele w 
położonym na górze małego miasteczka Orvieto. Marmur 
wycięto i umieszczono nad ołtarzem w Bolsena. 
 
Te kościoły odwiedzają pielgrzymi z całego świata, dziękują 
Tobie i umacniają swoją wiarę. Mamy okazję umacniać naszą 
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wiarę w Twoją obecność w Najświętszym Sakramencie 
Ołtarza podczas każdej Mszy świętej. I za Tą Obecność 
Eucharystyczną dziękujemy Ci Jezu. Nadal wyznajemy naszą 
wiarę w Twoją Obecność na ołtarzu w czasie Mszy św. 

W ciszy serca i umysłu podziękujmy Jezusowi za to, że JEST. 
Panie Jezu Chryste! 
Dar kapłaństwa często rodzi się w sercu chłopca w domowym 
kościele. To rodzina jest pierwszym nowicjatem i seminarium, 
w którym czuje potrzebę poświęcenia życia w Kościele jako 
kapłan, aby ludzie poznali i ukochali Jezusa. Później, zdobywa 
przekonanie, że to Ty obdarzasz go wielkim darem powołania 
kapłańskiego. Niech ten bardzo cenny czas w kościele 
domowym pomoże rodzinie przyjąć z wdzięcznością 
powołanie syna do sakramentalnego kapłaństwa i wspierać go 
modlitwami i osobistym przykładem wiary i miłości. 
Błogosław powołanym i rodzinom kapłanów, kleryków i 
kandydatów. Obdarzaj rodziny powołaniami jako darami 
posługi kapłańskiej w Kościele. 
Podziękujmy Jezusowi za takie rodziny i ich synów jako kandydatów... 
 
Panie Jezu Chryste! 
W czasie publicznej działalności miałeś najpierw 72 uczniów, 
a po całonocnej modlitwie wybrałeś z nich 12 uczniów, którzy 
zostali przy Tobie. Po przepięknej i szokującej nauce o 
Eucharystii w synagodze w Kafarnaum, kiedy inni odchodzili 
od Ciebie, bo nie rozumieli Twojej nauki, zapytałeś ich: Czy i 
wy chcecie odejść? Wtedy Piotr w imieniu pozostałych powiedział: 
Panie, dokąd pójdziemy? Ty masz słowa życia wiecznego. Czas 
przygotowania w nowicjacie i seminarium to bezcenny okres 
poznania Ciebie, pełnego Miłości i Miłosierdzia w 
sakramentach, a zwłaszcza w Eucharystii. Otwórz ich umysły 
i serca, aby ukochali Ciebie i dar powołania kapłańskiego. 
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Niech ukochają Ciebie w Najświętszym Sakramencie swoim 
umysłem, sercem i silną wolą trwania przy Tobie aż do końca 
swojego życia na ziemi. Obdarz ich świętymi opiekunami, aby 
pomogli im pokochać Ciebie ze wszystkich sił. Niech nowicjat 
i seminarium ukształtują w ich wnętrzu Ciebie, Wiekuistego 
Kapłana, kochającego wszystkie dusze, aby żadna nie zginęła, 
a wszystkie weszły do Domu Ojca w niebie. 

W ciszy porozmawiam z Jezusem o klerykach w seminarium... 
 

Panie Jezu Chryste! 
Wielu kandydatów przychodzi do nowicjatu i seminarium 
zranionych grzechami. Oni potrzebują uzdrowienia i 
zamknięcia historii swojego życia. To trudny czas 
wewnętrznych przemian. Szatan będzie kusił ich do odejścia. 
Jak w Kafarnaum Jezus pytał uczniów, tak będzie ich pytał: 
Czy chcecie odejść? Dodaj im odwagi i pomóż im, aby, jak Piotr, 
odpowiedzieli: Panie, dokąd pójdziemy? Ty masz słowa życia 
wiecznego. Bądź ich Mistrzem i Nauczycielem w czasie studiów. 
Niech doświadczą Twojej Miłości i Twego Miłosierdzia w 
swoim wnętrzu. Niech świadomie wybiorą Ciebie, aby po 
zakończeniu studiów i otrzymaniu święceń kapłańskich z 
wdzięcznym sercem na wzór Twego Serca pełnego przyjaźni 
z Tobą zawołali: 

Radość tchnij w serce me, bym Cię chwalił,  
Radość tchnij, proszę w serce me. 
Radość tchnij w serce me, bym Cię chwalił,  
Bym Cię zawsze chwalił, Panie mój. 

Śpiewaj Hosanna, śpiewaj Hosanna!  
Śpiewaj Panu, który Królem jest. 
Śpiewaj Hosanna, śpiewaj Hosanna!  
Śpiewaj Panu, cały dzień. 
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Jezu, Mistrzu i Panie! 
Ty powołałeś Kościół, aby pomagał ludziom iść za Tobą jako 
Panem i Mistrzem na pielgrzymim szlaku do Domu Ojca. 
Posyłaj im Ducha Prawdy i Świętości, aby nieustannie 
odnawiał Twój Kościół i pomagał mu w wypełnieniu misji 
otrzymanej od Ciebie w dniu Twego odejścia do Ojca: Idźcie i 
nauczajcie wszystkie narody... 

Ja jestem z wami... aż do skończenia świata (Mt 28, 19–20).  
 
Rozważajmy tajemnicę Zesłania Ducha Świętego: 
Misja ewangelizacji ludzi wymaga darów Ducha Świętego, aby 
kapłani realizowali ją z pełnym zaangażowaniem. To Duch 
Święty napełnił swoimi darami uczniów Jezusa, a dzisiaj niech 
napełnia nimi rodziny kandydatów i kapłanów, nowicjuszy i 
kleryków, aby po latach przygotowania, aby z odwagą głosili 
wśród Polonii Ewangelię Jezusa. 
Ofiarujmy 1 dziesiątek Różańca świętego i prośmy o dary Ducha 
Świętego - Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 

 
Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
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Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Bożemu Sercu i Jego miłosierdziu za grzechy. 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
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– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi. Amen. 
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki w sobie owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. 
Amen. 
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Wiele jest serc, które czekają na Ewangelię, 
Wiele jest serc, które czekają wciąż. 
Napełnij serce twoje tym kosztownym nasieniem, 
A zobaczysz, że Bóg poprowadzi cię do ludzi. 
Wiele jest serc... 

KWIECIEŃ 

KAPŁAN - ŚWIADEK UMĘCZONEGO 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste,  
Dziękujemy, że jesteś z nami jako Zmartwychwstały. 
Dziękujemy Ci za Twoją obecność w Eucharystii, którą 
celebrowałeś przed Męką i Ukrzyżowaniem. Na początku 
tylko Twoi uczniowie, którzy uczestniczyli w Ostatniej 
Wieczerzy na wzgórzu Syjon w Jerozolimie. Św. Jan pięknie 
opisał Paschę Nowego Testamentu, sprawowaną na pamiątkę 
wyjścia Żydów z niewoli egipskiej. Jezu, w Arcykapłańskiej 
modlitwie w Wieczerniku prosiłeś Ojca o jedność uczniów i 
tych, którzy uwierzą Ewangelii głoszonej przez nich. W 
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Wieczerniku bardzo przeżywałeś wielki ból z powodu 
Judasza, ucznia i zdrajcy: 
„Jezus wzruszył się do głębi i tak oświadczył: «Zaprawdę, zaprawdę, 
powiadam wam: Jeden z was Mnie wyda». Spoglądali uczniowie jeden 
na drugiego, niepewni, o kim mówi. Jeden z Jego uczniów – ten, którego 
Jezus miłował – spoczywał na Jego piersi…  rzekł: «Panie, któż to 
jest?» Jezus odparł: «To ten, dla którego umoczę kawałek [chleba] i 
podam mu». Umoczywszy więc kawałek [chleba], wziął i podał 
Judaszowi, synowi Szymona Iskarioty. A po spożyciu kawałka [chleba] 
wstąpił w niego szatan. Jezus zaś rzekł do niego: «Co masz uczynić, 
czyń prędzej!»” J 13,21-27. 
  
Jezu, dzisiaj też mamy Judaszów w Kościele. Przychodzą na 
Mszę św. i mając grzech ciężki świętokradzko przyjmują 
Komunię św. Nadal cierpisz z obecnymi w Kościele, którzy 
wiedzą, że nie powinni przyjmować Komunii św. Jeszcze 
gorzej, kiedy niektórzy Twoi słudzy (duchowni) wiedzą o tym 
i pozwalają na takie grzechy! Jezu, daj im odwagę nawoływania 
ich do nawrócenia i pokuty za obrażanie Ciebie i gorszenia 
wiernych. Jakże to musi być okrutne dla Ciebie i dla Twoich 
braci i sióstr na ziemi! 

podziękujmy Jezusowi obecność w sakramentach Kościoła... 
 
Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czcić,  
Wszystko oddać dla Niego, Jego miłością żyć. 
On się nam daje cały, z nami zamieszkał tu;  
Dla Jego Boskiej chwały życie poświęćmy Mu. 
Wiarą ukorzyć trzeba zmysły i rozum swój,  
Bo tu już nie ma chleba, to Bóg, to Jezus mój! 
 
Panie Jezu, Wieczny Kapłanie,  
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Obdarzyłeś wspaniałym powołaniem Karola Wojtyłę, 
kapłana, biskupa, kardynała i papieża, który przyjął imię Jana 
Pawła II po wyborze 16 X 1978. Przed zakończeniem posługi, 
dał wspaniały przykład przeżywania cierpienia z Chrystusem, 
a potem odszedł do Domu Ojca 2 kwietnia 2005 roku. 
Dziękujemy Ci za ten przepiękny dar kapłaństwa i posługi. 
Niech ten przykład Papieża - bardzo wrażliwego na 
cierpiących ludzi w czasie pielgrzymek - będzie inspirującym 
wzorem dla kapłanów i kleryków na całym świecie. Niech On 
w niebie słowami modlitwy, którą napisał i modlił się nią, 
wyprosi Kościołowi nowych świętych kapłanów. 

podziękujmy Jezusowi za takie rodziny i nowych kandydatów.... 
 

Modlitwa św. Jana Pawła II o powołania 
Jezu, Dobry Pasterzu, wzbudź we wszystkich wspólnotach 
parafialnych powołania do kapłaństwa, do diakonatu, do 
zakonów męskich i żeńskich, do świeckiego konsekrowanego 
życia, według dzisiejszych potrzeb zbawiania ludzi. 
 

Tobie zawierzamy naszą wspólnotę. Obdarz nas duchem, jaki 
panował wśród pierwszych chrześcijan; abyśmy stali się 
wieczernikiem modlitwy gotowi przyjąć dary Ducha Świętego. 
Otocz opieką tych, którzy przygotowują się do przyjęcia 
święceń albo do ślubów opartych na radach ewangelicznych. 
 

Wejrzyj z miłością na młodych ludzi, by poszli za Tobą, aby 
w pełni zrealizowali powołanie do świętości i pomogli też 
innym.  
 

Zawierzając te wielkie sprawy wstawiennictwu Maryi, która 
jest naszą Matką i wzorem wszystkich powołań, prosimy Cię 
o podtrzymanie naszej wiary, że Ojciec wysłucha nas, gdy 
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modlimy się o to, o co Ty sam kazałeś nam prosić. Amen. 
Prośmy Jezusa o łaskę powołania dla syna, wnuka, znajomego chłopca. 
 

Rozważajmy cierpienie Jezusa w Ogrodzie Oliwny 
Polacy opuszczali Ojczyznę w poszukiwaniu wolności i 
chleba. Bolało ich serce, a łzy spływały po ich policzkach. 
Obiecywali, że wrócą do niej, ale życie pełne trudów i 
cierpienia nie pozwoliło im wrócić do miejsca ich narodzin. 
Budowali kościoły, aby przypominały im rodzinne strony. 
Zakładali szkoły, aby dzieci nie zapomniały języka ojczystego. 
Kapłan był dla nich ojcem i bratem. Niektórzy wrócili, aby 
swoje ciało złożyć w polskiej ziemi. Innych pochowano w 
nowej ojczyźnie, a z nimi ich kapłanów. Niech Bóg przyjmie 
ich do swego Królestwa w niebie. 

Ofiarujmy za nich 1 dziesiątek różańca świętego:  
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 

 

Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
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Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
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W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 

Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi. Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki sobie owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 
W krzyżu cierpienie, w krzyżu zbawienie,  
w krzyżu miłości nauka. 
Kto Ciebie, Boże, raz pojąć może, t 
ten nic nie pragnie, ni szuka. 
 W krzyżu osłoda, w krzyżu ochłoda 
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 Dla duszy, smutkiem zmroczonej. 

 Kto krzyż odgadnie, ten nie upadnie 

 W boleści sercu zadanej. 
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MAJ 

KAPŁAN - CZŁOWIEK CHRYSTUSA I MARYI 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste! 
Maj, to miesiąc poświęcony Maryi, Matce Kapłanów. Prosimy 
Ją o wstawiennictwo u Ciebie: Poślij, Panie robotników na swoje 
żniwo. Błagamy o powołania kapłańskie i zakonne do 
Towarzystwa Chrystusowego dla Polonii Zagranicznej. Nadal 
brzmi wołanie: Na wychodźstwie polskie dusze giną. 
Polonia potrzebuje polskiego kapłana. On pomoże im 
zachować wiarę i miłość do Ciebie i do Maryi, Matki i 
Królowej. Rodacy potrzebują kapłana, który zna ich duchowe 
potrzeby w Bosko-ludzkim przeżywaniu życia. Oni potrzebują 
kapłana, który - przyjaciel Boga i ludzi - pomoże im poznać i 
pokochać Jezusa i Maryję oraz bliźniego. 

Poleć Jezusowi i Maryi kandydata na kapłana ... 
 
Pan kiedyś stanął nad brzegiem,  
Szukał ludzi gotowych pójść za Nim, 
By łowić serca słów Bożych Prawdą. 
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O Panie, to Ty na mnie spojrzałeś,  
Twoje usta dziś wyrzekły me imię, 
Swoją barkę pozostawiam na brzegu,  
Razem z Tobą nowy zacznę dziś łów. 
 

Panie Jezu Chryste! 
Ty wołasz po imieniu do swojej służby, bo znasz ludzi. Pomóż 
im poznać siebie samych. Niech w swoim wnętrzu przyniosą 
do życia kapłańskiego i zakonnego głębokie pragnienie 
służenia Tobie i ludziom. Napełnij ich odwagą, aby poznali 
swoje wady i zalety. Zmień wnętrza tych, którzy pragną 
poświęcić Tobie swoją przyszłość. Niech pobyt w nowicjacie 
i seminarium duchownym przemieni ich w ludzi głębokiej 
wiary i odpowiedzialnych za zbawienie siebie i ludzi. Niech 
pełniej odkryją i pokochają Ciebie w swoim wnętrzu i podzielą 
się tym doświadczeniem z innymi. Uraduj ich Sobą, aby 
pomogli innym odkryć Ciebie jako Boga miłującego każdego 
bliźniego. Niech będą znakami Ciebie żyjącego w swoich 
kapłanach. Żyj w nich do końca ich życia.  
  Podziękuj Jezusowi za nowicjuszy i kleryków … 

 
Panie Jezu Chryste! 
Pomóż nam lepiej poznać Maryję, Twoją Dziewiczą i 
Najświętszą Matkę. Od najmłodszych lat całą sobą ukochała 
Boga. Twoje poczęcie w Niej w Nazarecie jeszcze bardziej 
pogłębiło Jej miłość i poświęcenie w wychowaniu Ciebie. 
Przeżywała każdą chwilę swojego Boskiego macierzyństwa jej 
największy przywilej i służbę. Przecież zaraz poszła pomóc 
krewnej Elżbiecie, która oczekiwała narodzin dziecka. Maryja 
zaniosła Ciebie w sobie, a Ty przy Jej pozdrowieniu dotknąłeś 
łaską we wnętrzu Elżbiety Jana, który poruszył się z radością w 
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jej łonie. Oto skutek spotkania matek oczekujących dziecka. 
Jedynie św. Łukasz ewangelista, pięknie opisał to spotkanie, 
aby ludzie zapamiętali, że życie człowieka zaczyna się od 
poczęcia. Słowa Maryi przy Elżbiecie: Wielbi duszo moja Pana - 
to wspaniały wzór hymnu każdej matki. 
Podziękujmy Bogu za Maryję, matki kapłanów, kleryków 
i nowicjuszy... 
 
Matko, Tyś naród polski, przed wiekami już wybrała, 
Matko, Tyś naród polski całym sercem ukochała. 
Wdzięczni za Twoją dobroć, przemierzamy wiele dróg, 
Wierząc, że pełną prawdą, pełnym życiem jest sam Bóg. 

Sześćset lat, Maryjo, z nami jesteś,  
Z Jasnej Góry wiernie trzymasz straż. 

 Sześćset lat już bronisz nas od nieszczęść,  
By nie zginął polski naród nasz. 

 Chcemy prosić Cię, Maryjo, dzisiaj,  
Gdy wokoło czyha tyle burz: 

 Zostań z nami, Matko ukochana,  
 Nie lat sześćset, lecz na zawsze już. 
 
Panie Jezu Chryste! 
Każdy kapłan po studiach intelektualno-duchowych powinien 
być człowiekiem Chrystusa i Maryi. Tam, gdzie Jezus, tam i 
Maryja. Nie wolno Ich nigdy rozdzielać. Nie ma bowiem 
matki bez dziecka i dziecka bez matki. Nie ma duszpasterstwa 
bez obecności Jezusa i Maryi.  Człowiek wierzący i kochający 
Jezusa, to chrześcijanin znający i kochający też Maryję jako 
swoją Matkę. Jezu, przed śmiercią udzieliłeś lekcji historii: 
Matko, oto syn twój. Synu, oto Matka twoja. Kapłan Chrystusowy 
to również kapłan maryjny. Jezu dziękujemy Ci za tą lekcję, a 
najbardziej za ten Dar z Krzyża: za Maryję jako naszą Matkę. 
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Maryjo! 
Dziękujemy Ci za Twoje macierzyństwo jako Dar Jezusa. 
Twoje objawienia były szczególnymi momentami Twojego 
zatroskania. Wychowuj w rodzinach ojców i matki przyszłych 
kapłanów. Opiekuj się kandydatami i kapłanami. Bądź Matką 
ich umysłów i serc. Pomóż im, aby pomogli ukochać jeszcze 
bardziej Ciebie i Jezusa. Otocz szczególną opieką i modlitwą 
kapłanów chorych i na emeryturze.  
 

Matko Jezusa, Królowo Polonii Zagranicznej i wszyscy 
Święci, Polski Patronowie, wstawiajcie się przed Panem za 
nami oraz braćmi i siostrami potrzebującymi polskich 
kapłanów: 
Poślij, Panie, robotników do swojej Winnicy i zlituj się nad swym ludem. 
 

Przez zasługi i przyczynę Najświętszej Twojej Rodzicielki, 
Królowej Wychodźstwa Polskiego, oraz wszystkich Aniołów 
i Świętych. 
Poślij, Panie, robotników … 
 

Królowo Apostołów i Królowo Wychodźstwa Polskiego, 
wszyscy Aniołowie i Święci, proście Pana Winnicy … 
Aby posłał robotników do swojej Winnicy i zlitował się nad Swym 
ludem, abyśmy się wszyscy z Nim razem, z Bogiem Ojcem i Duchem 
Świętym mogli cieszyć i radować na wieki wieków. Amen 
(z modlitw Towarzystwa Chrystusowego dla Polonii) 
polećmy Jezusowi i Maryi żywych i zmarłych kapłanów ... 
 

Boże, Ojcze Wszechmogący! 
Obdarzyłeś rodziców pięknym i odpowiedzialnym 
powołaniem do macierzyństwa i ojcostwa oraz dawania 
dzieciom przykładu życia oddanego Bogu i ludziom. Prosimy 
Cię, wspieraj wysiłki rodziców i wychowawców. Niech 
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otaczają troską młode pokolenie i jego wszechstronny rozwój, 
a własnym przykładem uczą miłości Boga i ludzi. Niech 
pomagają im wzrastać w Twojej łasce. Pomóż rodzinom w 
domowych kościołach, żyć w wierze i miłości, a placówkom 
wychowawczym wspierać rodzicielski trud kształtowania 
dzieci na dojrzałych ludzi, dobrych obywateli i 
odpowiedzialnych wyznawców Chrystusa. Który żyjesz i 
królujesz przez wszystkie wieki wieków. Amen. 
prośmy o błogosławieństwo Boże dla rodzin przyszłych kapłanów... 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu. 
 

Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
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i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
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Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki  
W sobie owoców Twego odkupienia. * Który żyjesz i 
królujesz na wieki wieków. W. Amen. 
 
Kochajmy Pana, bo Serce Jego  
Żąda i pragnie serca naszego. 
Dla nas Mu włócznią rana zadana;  
Kochajmy Pana … 
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CZERWIEC 

KAPŁAN - ZATROSKANY O POLSKĄ EMIGRACJĘ 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci, 
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste, Boski Kapłanie!  
Po latach istnienia Towarzystwa Chrystusowego dla Polonii 
Zagranicznej nadal aktualne jest wołanie, które rozlega się: Na 
wychodźstwie polskie dusze giną. Polonia woła o 
polskiego kapłana. Oto hasło zgromadzenia, które od 1932 
r. otacza duszpasterską opieką Polaków za granicą. Jezu, te 
słowa: „Żniwo wprawdzie wielkie, ale robotników mało. Proście Pana 
żniwa, aby wyprawił robotników na swoje żniwo” nadal są aktualne. 
Łany polskich dusz i serc dojrzewają w kraju i na emigracji, ale 
brakuje im bożych żniwiarzy, którzy przy pomocy Twojej 
łaski nie pozwolą im zagubić się na drogach pielgrzymstwa 
polskiego do Domu Ojca. Najświętsze Serca Jezusa, 
potrzebujemy Twojej pomocy. W miejsce odchodzących 
kapłanów na emeryturę i do wieczności powołuj nowych 
kandydatów dla obecnych i przyszłych pokoleń. Otwórz ich 
umysły i serca, aby przyjęli Twoją propozycję: Pójdź za Mną. 
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Niech oddadzą się z radością Bogu i powierzonemu ludowi w 
służbie kapłańskiej. 
polećmy Jezusowi kandydata z ministrantów i chłopców z parafii ... 
 
Przykazanie nowe daję wam byście się wzajemnie miłowali. 
Gdybym mówił językami ludzi i aniołów, 
a miłości bym nie miał. 
A miłości bym nie miał, stałbym się jak miedź brzęcząca, 
albo cymbał brzmiący. 
Przykazanie nowe … 
 
Najświętsze Serce Jezusa, Serce Kapłanów! 
Ty znasz wnętrze kandydatów do kapłaństwa. Niech usłyszą i 
przyjmą z radością Twoje wezwanie, a z nim dar posługi 
ludowi Bożemu na ziemi. Niech rodziny, w których wzrastają, 
przygotują ich w duchu wiary i odpowiedzialności za swoje 
życie i drugiego człowieka. Niech ukochają całym sercem 
Ciebie, który obdarzasz ich darem powołania kapłańskiego. 
Bądź dla nich Mistrzem codziennego życia i obdarzaj ich 
łaskami, aby stali się kapłanami świętymi i wrażliwymi na 
świętość dusz, które otrzymają pod pasterską opiekę. Niech 
spiekota i szary pył codziennej duszpasterskiej posługi 
pomogą im zaprowadzić te dusze do Twojej owczarni i 
radować się z nimi Tobą po wielu latach życia na ziemi. 

polećmy Sercu Jezusa kapłanów pracujących dla Polonii… 
 
Panie Jezu, Pasterzu dusz!  
Nowi prezbiterzy po przygotowaniach intelektualno-
duchowych rozpoczną posługę duszpasterską na ziemi 
ojczystej. Ten bardzo ważny etap w ich życiu kapłańskim 
rozpocznie formację jako duszpasterzy służących Twoim 
braciom i siostrom. Niech w nowym otoczeniu parafialnym 
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znajdą pomoc w osobach doświadczonych duszpasterzy, aby 
po wyjeździe służyli Polonii i innym na emigracji – nieraz 
bardzo daleko od rodzinnego domu. Dziękujemy Ci, Boskie 
Serce Jezusa, za wszystkie łaski, którymi obdarzałeś ich przez 
lata wzrastania w ojczyźnie. Niech w umyśle i sercu pozostaną 
Ci wdzięczni i wierni do końca swojego życia.  
 
Panie Jezu, Pasterzu dusz, który przyszedłeś szukać i zbawiać 
wszystkich zaginionych, zlituj się nad braćmi i siostrami 
naszymi w kraju i na emigracji. Daj im odczuć głód słowa 
Bożego oraz pragnienie życia w Tobie. I oni są Twoim ludem 
i niech Twoimi zostaną na wieki. Pozwól naszym kapłanom 
pójść do nich i zgromadzić z wszystkich krańców ziemi w 
Domu Ojca. Spraw też, Panie, aby braciom i siostrom naszym 
nie zabrakło dobrych pasterzy, gotowych nieustannie szukać 
zaginionych owiec. Tym, którzy już są stróżami Twojej 
Owczarni, daj siłę znosić ciężar dnia i spiekoty 

(Modlitwy Towarzystwa) 
 
Duchu Święty! 
Oświeć umysły chłopców i mężczyzn, aby poznali i 
zrozumieli prawdę, że są braćmi Jezusa, a czyniąc zło stają się 
wrogami Boga, ludzi i samych siebie. Pomóż im odkryć 
przewrotne działanie szatana, który niszczy dary Chrztu 
świętego i Bierzmowania. Daj im silną wolę, aby odrzucając 
grzech i współpracując z Tobą stali się ludźmi łaski i świętości. 
Niech pamiętają o Dobrym Ojcu i Jezusie pełnym Miłości i 
Miłosierdzia. Duchu Święty pomóż im bardziej umiłować 
Boga i ludzi. 

prośmy o odnowienie w kapłanach darów Bierzmowania… 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu. 
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Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
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Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 



39 

Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. 
Bogu Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; 
Niech podaje wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; 
A równemu Im Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi. 
Amen. 
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki i owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen 
 
Twemu Sercu cześć składamy, o Jezu nasz, o Jezu! 
Twej litości przyzywamy, o Zbawicielu drogi. 
Chwała niech będzie, zawsze i wszędzie, 
Twemu Sercu, o mój Jezu. 
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LIPIEC 

KAPŁAN - RAZEM W DRODZE 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci, 
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 
 Jednemu w Trójcy Władcy ziem  

Niech będzie chwała w każdy czas; 
 Niech On wieczystym życiem Swym,  

W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 
 
Panie Jezu Chryste,  
Lipiec to okres wakacji i urlopów, wypoczynku poza domem 
i wędrowania po Bożym darze, tym pięknym świecie. Pomagaj 
im cieszyć się jego pięknem i widzieć Stwórcę, który dał ten 
wszechświat dla człowieka stworzonego na obraz i 
podobieństwo Boga. Niech ludzie będą Bożymi turystami, 
którzy podróżując w okresie wakacyjnym, znajdą czas na 
audiencję u Ciebie, aby podziękować Tobie za wspaniałe dary 
natury.    podziękujmy Jezusowi, że JEST tu obecny ... 
 
Panie Jezu,  
Dar kapłaństwa jest darem wędrowania z Tobą i ludźmi jako 
pielgrzymami do Domu Ojca. Ta świadomość, że jesteś z 
nami, niech pomaga nam jeszcze bardziej być wdzięcznymi za 
Twoją pełną Miłości i Miłosierdzia Obecność w życiu 
wędrowców. Pozwól nam doświadczyć Twojej bliskości w 
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naszym zatroskaniu o Boże sprawy na ziemi. Ten czas to okres 
podejmowania decyzji o przyszłości. Niech młodzi chłopcy i 
mężczyźni usłyszą Twoje zaproszenie i odpowiedzą sercem i 
umysłem pełnym radości. Niech przychodząc do nowicjatu z 
różnych rodzin głęboko przeżyją Twoją miłość. Otwórz ich 
umysły i serca, aby czas formacji nowicjackiej i seminaryjnej, 
zbliżył ich do Ciebie, a w Tobie do ludzi. Niech poświęcą życie 
dla Ciebie i ludzi, aby poznali i ukochali Ciebie. Niech bardzo 
cenny czas w kościele domowym pomoże też rodzinie przyjąć 
z wdzięcznością Twój dar powołania do sakramentalnego 
kapłaństwa. Błogosław im i ich rodzinom. Niech oni 
nieustannie wspierają modlitwą swojego syna i brata. 
podziękujmy Jezusowi za rodziny kapłanów, kleryków i nowicjuszy... 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu. 
 
Na wszystkich drogach życia, gdzie posłałeś mnie, 
O Tobie, Boże, myślę, wszędzie szukam Cię. 

O Boże mój, dziękuję Ci, za bezmiar Twoich łask, 
Za radość Twą, za miłość Twą, za każdą chwilę dnia. 

 
Panie Jezu Chryste! 
Niech bycie z Tobą pomoże kandydatom zamknąć przeszłość 
i uleczyć rany, jeśli z takimi przyszli nowicjatu i do 
seminarium. Ulecz ich rany spowodowane brakiem miłości w 
przeszłości, a szczególnie rany po grzechach, które popełnili. 
Niech rozpoczną nowy etap swojego życia. Niech doświadczą 
Twego Miłosierdzia i Miłości, aby później - rozumiejąc 
słabości człowieka i jego rany z powodu grzechów – pomagali 
mu przyjąć Twoje przebaczenie.  Niech pozostaną Ci 
dozgonnie wdzięczni za dar powołania do BYCIA RAZEM 
Z TOBĄ I Z PIELGRZYMAMI DO NIEBA. W chwilach 
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zwątpień: czy odejść lub zostać z Tobą, pomóż im powtórzyć 
z całą świadomością za Szymonem Piotrem: Panie, dokąd 
pójdziemy? Ty masz słowa życia wiecznego. Bądź dla nich Mistrzem 
i Nauczycielem. Niech doświadczą Ciebie w swoim wnętrzu, 
a po otrzymaniu święceń kapłańskich z wdzięcznością i 
sercem ukształtowanym na wzór Twego Boskiego Serca 
wołają: 

Jezu miłości Twej, ukryty w Hostii tej, wielbimy cud: 
Żeś się pokarmem stał, żeś nam swe Serce dał, 
Żeś skarby łaski zlał, na wierny lud. 

 
Panie Jezu, Miłości Miłosierna! 
Przyjmij nasze wołania pełne wiary i miłości, wysławiające 
Ciebie za Boże Serce Miłości i Miłosierdzia. Ty powołałeś 
Kościół, aby kontynuował Twoje dzieło uświęcania i pomagał 
ludziom iść za Tobą jako Panem i Mistrzem na pielgrzymim 
szlaku do Domu Ojca. Posyłaj, Ducha Prawdy i Świętości, aby 
nieustannie odnawiał Twój Kościół i pomagał mu w 
wypełnieniu misji otrzymanej od Ciebie w dniu Twego 
odejścia do Ojca: Idźcie i nauczajcie wszystkie narody... Ja jestem z 
wami... aż do skończenia świata (Mt 28, 19–20).  
 
Ty gromadzisz w Dzień Pański na Eucharystii Lud 
Pielgrzymów, aby uwielbiał Ojca z Tobą w Duchu Świętym. 
Nadal posilasz nas swoim słowem, abyśmy kierowali się 
Twoją mądrością, a nie głupstwem tego świata (1 Kor 3, 19). 
Nadal karmisz nas swoim Ciałem i Krwią, abyśmy nie ustali w 
drodze do niebieskiej Ojczyzny. Umacniaj Kościół w wierze i 
miłości. Wzbudzaj nowe święte powołania kapłańskie, 
zakonne, małżeńskie i do życia bezżennego. Prosimy Cię, 
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zaprowadź nas wszystkich do Twego Królestwa w niebie. 
Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
(modlitwy z Mój Tydzień Modlitwy ks. Z. Ostrowski TChr) 
W tej intencji ofiarujmy: 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu. 
 
Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
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Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
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Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki owoców Twego 
odkupienia. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen 
 
Niech będzie chwała i cześć i uwielbienie, 
Chwała, niech będzie chwała, tak, Jemu chwała i cześć. /3x 
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SIERPIEŃ 

KAPŁAN - WIERNY TRADYCJI OJCÓW I MATEK 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste,  
Dziękujemy Ci za bycie z Tobą w polskim sierpniu – pełnym 
historii. Niech pamięć o powstańcach w Warszawie w 1944 
roku i Solidarności w Polsce: Szczecinie i Gdańsku w 1980 r. 
będzie żywa wśród Polaków. Oby wierni tradycji naszych 
ojców i matek, pamiętali o tym w sercach Rodaków w 
Ojczyźnie i na świecie, gdzie biją polskie serca. Był to bardzo 
trudny dar walki o wolność Ojczyzny i składania za nią ofiarę 
życia. Jezu, w Liturgii Kościoła obdarzasz nas darem 
przeżywania zbawczego wydarzenia Twojej Przemiany na 
górze Tabor i zabrania Niepokalanej Matki z duszą i ciałem 
do Domu Ojca. Jakże potrzebujemy kapłanów, aby pomagali 
ludziom przeżywać Bosko-ludzką historię naszego narodu i 
zbawczego działania Boga, bo człowiek to Jego dar dla narodu 
i świata, dla ziemi i nieba. 

podziękujmy Jezusowi za to wspaniałe bogactwo… 
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Jezus przez życie mnie wiedzie, daje mi silne swe dłonie 
Kroczy przede mną na przedzie i drogę wskazuje mi wciąż. 
Jezus jest mym przyjacielem, Jezus 
 

Panie Jezu Chryste,  
Dar kapłaństwa najczęściej rodzi się w sercu chłopca w domu 
rodzinnym żyjącym duchem Kościoła i tradycji ojczystych. 
Młody człowiek bardzo potrzebuje dobrych przykładów 
wiary i bohaterstwa dla Boga i Ojczyzny. Księga historii 
Kościoła i Polski bogata jest – w polskim sierpniu. To historia 
Bożo-ludzkiej solidarności, która jest warta szacunku i 
pamięci, otwarcia swego wnętrza na Bożo-ludzką solidarność. 
Pomóżmy polskim i polonijnym rodzinom, w których młody 
człowiek zaczyna odczuwać potrzebę poświęcenia życia dla 
Ciebie i drugiego człowieka, aby poznał i ukochał Ciebie oraz 
tradycje religijne i narodowe. Lata w takich rodzinach 
pomagają młodym poznać i ukochać sprawy boskie i ludzkie, 
bohaterów Kościoła i Ojczyzny, miłość ofiarną i sens 
poświęcenia siebie dla Boga i dla drugiego człowieka. Jezu, 
błogosław takim rodzinom i kandydatom do kapłaństwa. 
Niech one wspierają modlitwą i świadomą postawą pełną 
ofiary i wiary swojego syna i brata, którego będziesz chciał 
powołać na żołnierza, aby walczył o zbawienie każdej duszy. 

poproszę Jezusa o takie rodziny i takich kandydatów ... 
 
Panie Jezu Chryste!  
Kiedy przelewałeś swoją Krew na Krzyżu na Golgocie byłeś 
wyśmiewany przez wrogie otoczenie: Zstąp z Krzyża, a 
uwierzymy Ci. Innych wybawiał, a sam Siebie wybawić nie może. 
Dzisiaj nadal są ludzie, którzy nie widzą sensu Twojej śmierci 
czy bohaterskiej ofiary swoich rodaków, a przecież korzystają 
z owoców w życiu. Niektórzy celowo przemilczają czy 
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fałszują historię zbawczą i narodową, aby nie trwała 
solidarność religijna i patriotyczna. Solidarność taka jest Bożo-
ludzką wspólnotą i łączy ona ludzi w Bogu. Boża Prawda 
zawsze wyzwala człowieka i solidaryzuje z drugim. Taka 
solidarność nie pozwala na zakłamanie w życiu osobistym i 
społecznym. Człowiek wolny żyje w wolności i prawdzie 
Bożej. Nie okłamuje on człowieka, nie posługuje się 
poprawnością polityczną, lecz ewangeliczną. Jezu, pomóż 
rodzinom żyć w Twojej prawdzie, a nie w zakłamaniu. Niech 
duch rodzinny będzie oparty na Twoich obietnicach, aby 
dzieci oddychały Prawdą Bożą. Niech synowie z takich rodzin 
– powołani przez Ciebie na kapłanów – staną się sługami 
Twojej Ewangelii, która obdarza Bożo-ludzką solidarnością 
na szlaku do Domu Ojca. 
Prośmy Jezusa o tak solidarność dla kleryków, kapłanów, rodaków… 
 
Panie Jezu Chryste! 
Znałeś słabości swoich uczniów i cel ich życia. Przemieniłeś 
się na górze Tabor, aby umocnić ich, kiedy ich doświadczysz 
w Ogrodzie Oliwnym. Z niego uciekli i ponieśli klęskę. Walki 
o wolną Ojczyznę kończyły się nieraz klęskami, ale duch 
ofiarnej postawy, wymagającej oddania życia dla Ciebie i 
ojczyzny został w patriotach. To on odnosił zwycięstwo 
chrześcijan i Polaków. I za taką postawę dziękujemy Tobie. 
Niech kapłani - jako Twoi żołnierze walczący o każdą duszę - 
będą pełni ofiarnej miłości i patriotyzmu. Wynagrodziłeś 
Twojej Matce za Jej ofiarną miłość w dniu Wniebowzięcia. 
Weź do nieba tych, którzy służyli Tobie i Ojczyźnie, a młode 
pokolenie kapłanów i kleryków oraz rodaków napełnij 
duchem ofiarnej miłości do Boga i Ojczyzny, aby budowali 
pokolenie Bożo-ludzkiej solidarności na ziemi.  
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Radość tchnij w serce me, bym Cię chwalił,  
Radość tchnij, proszę w serce me. 
Radość tchnij w serce me, bym Cię chwalił,  
Bym Cię zawsze chwalił, Panie mój. 

Śpiewaj Hosanna, śpiewaj Hosanna! Śpiewaj Panu, 
który Królem jest. 
Śpiewaj Hosanna, śpiewaj Hosanna! 
Śpiewaj Panu, cały dzień. 

 
Jezu, Mistrzu i Panie! 
Powołałeś Kościół jako Rodzinę na ziemi, aby kontynuowała 
Twoje dzieło uświęcania i pomagała ludziom iść za Tobą jako 
Panem i Mistrzem na pielgrzymim szlaku do Domu Ojca. 
Posyłaj, prosimy, Ducha Prawdy i Świętości, aby nieustannie 
odnawiał Twój Kościół i pomagał mu w wypełnieniu misji 
otrzymanej od Ciebie w dniu Twego odejścia do Ojca: Idźcie i 
nauczajcie wszystkie narody... Ja jestem z wami... aż do skończenia 
świata (Mt 28, 19–20).  
 
Jezu, Jedyny Arcykapłanie! 
Wzywałeś po imieniu uczniów. Zachęcałeś do proszenia 
Ciebie o robotników do winnicy Twojej, bo żniwo wielkie, ale 
robotników mało (Łk, 10, 2). Błagamy Ciebie: umocnij tych, 
którzy już pracują w Twojej winnicy, aby kochając Ciebie 
ponad wszystkich i wszystko, wsparci mocą Twego Ducha 
wiernie służyli Bogu i ludziom jako przewodnicy Ludu 
Pielgrzymującego do Domu Ojca aż do końca swojego życia. 
Poślij nowe zastępy kapłanów, aby poszli za Tobą i 
kontynuowali misję ewangelizacji ludów i narodów. 

Ofiarujmy w intencji kapłanów 1 dziesiątek różańca św. 
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu… 
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Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Szczególnie na pierwszy piątek miesiąca i w dzień 
wynagrodzenia 
Bożemu Sercu i Jego miłosierdziu za grzechy. 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
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Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. 
Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
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Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki  
W sobie owoców Twego odkupienia. * Który żyjesz i 
królujesz na wieki wieków. Amen 
 
Jezu drogi Tyś miłością, przyjdź, daj siebie nam!  
Duszy mojej Tyś ufnością, króluj w niej Ty sam! 

Jezus, Jezu, przyjdź do duszy mej.  
Obdarz ją łaskami Twymi i bądź królem w niej! 
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WRZESIEŃ 

KAPŁAN - ŻOŁNIERZ CHRYSTUSA 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste, 
Wrzesień, to miesiąc wspomnień o tragedii wybuchu II wojny 
światowej i nadziei związanej z kształceniem nowego 
pokolenia. Każda wojna jest tragedią walczących narodów, bo 
niesie śmierć i zniszczenie, których skutki nie kończą się z 
chwilą zakończenia wojny. Wejrzyj łaskawie na pokolenie 
żołnierzy, którzy nadal noszą fizyczne i psychiczne skutki z 
powodu udziału w wojnie. Poległym żołnierzom i ofiarom 
wojny okaż swoje miłosierdzie i skróć cierpienia w czyśćcu za 
popełnione grzechy. Rządzącym i międzynarodowym 
organizacjom pomóż budować pokój oparty na Bogu i 
godności każdego człowieka na ziemi. 
 
Jezu, nasz Mistrzu i Pasterzu! 
Każdy początek nowego roku szkolnego pozwala spojrzeć z 
nadzieją. Niech nowe pokolenie zdobędzie nie tylko wiedzę, 



54 

ale i dobry charakter oparty na Ewangelii Bożo-ludzkiej 
miłości i miłosierdziu. Niech seminaria przygotują pokolenia 
kapłanów do walki z szatanem, największym wrogiem 
człowieka.  Niech studia uwrażliwią ich i pomogą im bardziej 
zawierzyć Tobie w walce z przewrotnym działaniem szatana 
w okresie studiów i po nich. 

polećmy Jezusowi ofiary wojny - kapłanów i kleryków ... 
 
Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czcić,  
wszystko oddać dla Niego, Jego miłością żyć. 
On się nam daje cały, z nami zamieszkał tu;  
dla Jego Boskiej chwały życie poświęćmy Mu. 
Wiarą ukorzyć trzeba zmysły i rozum swój,  
bo tu już nie ma chleba, to Bóg, to Jezus mój! 
 
Panie Jezu! 
Widzialny świat jest pełen ukrytych i deformujących umysły i 
serca działań szatańskich. Choć szatan przegrał na Golgocie, 
to nie zrezygnował z walki z Tobą i Twoim Kościołem. Walka 
o Ciebie w życiu osobistym i społecznym trwa nadal. Nieraz 
wydaje się, że Twój Kościół i Twoi żołnierze przegrywają 
bitwę po bitwie. Okaż swoją moc w świecie zdeprawowanym 
przez chrześcijan i katolików, którzy sprzedali swoją wiarę, 
aby bezbożna ideologia nie narzucała narodom przyjmować ją 
i zasady sprzeczne z Ewangelią - nawet w krajach katolickich! 
Wzbudź pokolenia na miarę proroka Eliasza, aby odważnie 
broniły wiary w Boga ryzykując nawet własnym życiem. Niech 
kapłani i biskupi zjednoczą się w obronie Twojej autentycznej 
wiary i moralności opartej na Prawie Bożym. Świat potrzebuje 
odważnych rycerzy Chrystusa, którzy będą gotowi oddać 
nawet życie w obronie Ewangelii. Niech echo pieśni 
chrystusowców My Chryste hufiec Twój, my Twa przyboczna straż. 
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O bratnie dusze idziem w bój. Ty nam błogosław Wodzu nasz zapali 
do walki z szatanem w naszej duszy i najbliższych, w życiu 
parafian i katolików. Ty powiedziałeś: Kto przyzna się do Mnie 
przed ludźmi, do tego Ja przyznam się przed Ojcem.  
prośmy Jezusa o odwagę dla kapłanów, biskupów, świeckich i parafian 

Ofiarujmy w tej intencji 1 dziesiątek różańca św.: 
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 

 
Chrystus wodzem, Chrystus Królem,  
Chrystus, Chrystus Zbawcą nas!  
 
Panie Jezu Chryste, Mistrzu i Nauczycielu! 
Na progu roku szkolnego przychodzimy do Ciebie jako 
naszego Mistrza i Pana. Niech zdobywanie wiedzy zbliży do 
Ciebie i Maryi. Niech ona pozwoli Ciebie poznać i świadczyć 
o Tobie słowem i życiem. Napełnij odwagą naszych rodziców 
i przyjaciół, nauczycieli i wychowawców, kapłanów i osoby 
zakonne, aby skutecznie prowadzili dzieci i młodzież do 
Ciebie własnym przykładem życia i dobrym słowem. Otwórz 
wnętrza dzieci i młodzieży, aby dzięki mądrości i wiedzy 
poznawali świat i Boga, który stworzył go i ukrył w nim swoje 
dary jako zadanie do odkrycia dla każdego człowieka Niech 
odkrywając i poznając Twoje dary ubogacają nimi codzienne 
życie pielgrzyma do Domu Ojca. Daj nam odwagę bronić 
dzieci i młodzież przed duchowymi zniszczeniami przez 
liberalizm i środki medialne. 
 
Panie Jezu! 
W czasie publicznej działalności wędrowałeś po palestyńskiej 
ziemi i głosiłeś ludziom Dobrą Nowinę o miłosiernej miłości 
Boga. Tłumy przychodziły do Ciebie i słuchały Twojej nauki. 
Dodatkowo wyjaśniałeś ją uczniom, bo często jej nie 
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rozumieli. To im i Kościołowi nakazałeś iść na cały świat i 
głosić Twoją Ewangelię. Obiecałeś, że będziesz z nimi aż do 
skończenia świata. Ucz nas skutecznego siania ziarna Twojej 
Dobrej Nowiny w glebę umysłów i serc ludzkich. Spraw, aby 
ziarno Bożego słowa wzrastało i wydawało obfite plony – 
życia miłością i dzielenia się nią z ludźmi.  
 
Duchu Święty! 
Bóg Stworzył człowieka i polecił mu „czynić ziemię 
poddaną”. Otaczający świat i wnętrze człowieka są pełne 
tajemnic. Świat materii i świat ducha zawierają wiele tajemnic, 
aby je poznać. Dar poznawania i myślenia pomaga bardziej 
rozumieć siebie i świat. 
 
Duchu Święty, na początku nowego roku szkolnego pomóż 
dzieciom napełniać się mądrością, aby poznawały i 
realizowały Boży plan wobec ludzi, a przez to bardziej 
pokochali Boga.  

prośmy Jezusa o odwagę bronienia Go w naszym życiu ... 
Ofiarujmy w tej intencji 1 dziesiątek różańca św.  
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 

 
O Panie, Tyś moim Pasterzem,  
Tak dobrym, że nic mi nie braknie, 
Do źródeł wód żywych mnie wiedziesz,  
Prostymi ścieżkami prowadzisz. 
Pasterzem moim jest Pan i nie brak mi niczego.  2x 
 
Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
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Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
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Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
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K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki i owoce Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen 
 
Wiele jest serc, które czekają na Ewangelię, 
Wiele jest serc, które czekają wciąż. /2x 
 
 
  



60 

PAŹDZIERNIK 

KAPŁAN - ŚWIADEK TAJEMNIC RÓŻAŃCOWYCH 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 

O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 
Panie Jezu Chryste! 
Październik to miesiąc dziękczynienia Maryi, Matce i 
Królowej, za dar modlitwy, która w rękach matek była 
pierwszą szkołą religijną kapłanów. Modlitwa różańcowa to 
wielki skrót tajemnic Bożego planu zbawienia i uwrażliwienia 
serc na Boży plan w życiu człowieka. Ta modlitwa 
przypomina Twoje słowa: Pójdź za mną i wołanie: Na 
wychodźstwie polskie dusze giną. Polonia nadal woła o polskiego 
kapłana”. Dzisiaj dziękujemy Tobie i Twojej Matce za tą 
modlitwę, prostą i bogatą w Twoją Miłość i Miłosierdzie. 
Dziękujemy Ci, za wspaniały przykład modlitwy rodziców, 
kapłanów i sióstr zakonnych, biskupów i papieży, a 
szczególnie drogiego naszemu sercu św. Jana Pawła II. To On 
z różańcem w ręku wędrował jako arcybiskup Krakowa 
ścieżkami Kalwarii Zebrzydowskiej, a później jako Piotr 
naszych czasów drogami Papieża Pielgrzyma po świecie. 
Niezapomniane była modlitwa różańcowa obejmująca cały 
świat z pomocą radia. 
podziękujmy Maryi za tych, którzy nauczyli nas modlitwy różańcowej. 
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Zawitaj, Królowo Różańca świętego,  
Jedyna nadziejo człowieka grzesznego! 
Zawitaj, bez zmazy lilijo, Matko Różańcowa, Maryjo! 
 

Panie Jezu Chryste! 
Modlitwa Różańcowa zaczęła się w historycznym i zbawczym 
spotkaniu Archanioła Gabriela z Maryją, Dziewicą poślubioną 
Józefowi, w galilejskim Nazarecie. To niespodziewane 
spotkanie dla Maryi i słowa skierowane do Niej rozpoczęły 
różaniec. To była pierwsza Radosna Tajemnica Bożego planu 
zbawienia. Tam Syn Boży stał się w Dziewiczej Maryi, 
Jezusem Chrystusem, Bogiem-Człowiekiem: Słowo stało się 
Ciałem i zamieszkało wśród nas!!! Co za zdumiewające 
zakończenie proroctwa ogłoszonego Adamowi i Ewie - 
Poczęciem Jezusa w Maryi! 
 

Przyszedłeś wybrać nas, abyśmy szli i owoc przynosili i aby owoc 
nasz trwał. Jezu, od tamtej chwili dzięki kapłanom rodzisz się 
we wnętrzu ludzkim, na ołtarzach świata dla naszego 
zbawienia. Co za przedziwna i radosna tajemnica Bożego 
planu zbawienia. Bądź uwielbiony Panie!  
podziękujmy Jezusowi za tajemnice różańcowe ...  
 

Panie Jezu Chryste! 
Twoje Wcielenie to początek Bożo-ludzkiego objawienia. Po 
narodzeniu w grocie koło Betlejem Maryja i Józef uciekli z 
Tobą do Egiptu z powodu Heroda. Po śmierci Heroda 
wróciłeś do miejsca poczęcia w Nazarecie i tam wzrastałeś. 
Okres publicznej działalności nie zawsze był tajemnicą 
radości. Mimo zachwytu Tobą z powodu mocy słowa i czynu, 
cudownych uzdrowień, wskrzeszeń i cudownego 
rozmnożenia chleba i ryb, jednak byłeś odrzucony najpierw 
przez Heroda, a później w rodzinnym Nazarecie: Skąd Mu ta 



62 

mądrość, czy to nie syn cieśli, znamy jego krewnych. Nawet 
wyprowadzili Ciebie na szczyt góry w Nazarecie, aby Ciebie 
zabić, usłyszeli Twoje słowa: niemiły prorok w ojczyźnie swojej. 
Bardzo boleśnie przeżyłeś Eucharystię w Wieczerniku z 
powodu Judasza, ucznia i zdrajcy. Dałeś mu szansę w 
Ogrójcu: Przyjacielu, po coś przyszedł. Pocałunkiem zdradzasz Syna 
Człowieczego. Jakże bolesna tajemnica zła w człowieku 
wybranym przez Ciebie na jednego z Dwunastu. Jakże bolesna 
lekcja odrzucenia Ciebie i Twojej miłości. A cóż powiedzieć o 
innych, o liderach ludu: świeckich i religijnych, którzy 
doprowadzili ludzi zebranych u Piłata do histerycznego 
pełnego nienawiści wołania Ukrzyżuj, Precz z Nim, nie Tego, lecz 
Barabasza. A Twoja Męka i Droga Krzyżowa wśród wyzwisk i 
nienawiści jakbyś skrzywdził ich. Jakże krótka jest ludzka 
pamięć o okazywanej im miłości. A jednak mimo nienawiści 
zachowałeś godność Boga-Człowieka i jedność z Ojcem: 
Zaprawdę dziś będziesz ze mną w raju. Oto Matka twoja. Oto syn 
Twój. Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzą co czynią. Miłość nie umiera. 
Miłość trwa. Objawiłeś moc jako Zmartwychwstały. Nie 
umarłeś, ale żyjesz w nas! W Domu Ojca mego jest mieszkań wiele. 
Idę przygotować wam miejsce. Przyjdę znowu i zabiorę Was do Siebie. 
Czy tajemnice różańca mogą mieć lepsze zakończenie?! O, 
Jezu i Maryjo, dziękujemy Ci za tą modlitwę.  
 

Maryjo, Matko Jezusa i Królowo kapłanów! 
Dziękujemy Ci za nieustanne zachęcanie nas do modlitwy 
różańcowej. Niech rodzice i kapłani wychowują i umacniają 
modlitwą różańcową, chorym kapłanom pomagają służyć 
Bogu i Ludowi, a zmarłym wypraszają życie w wiecznej 
radości.  

Ofiarujmy w tej intencji 1 dziesiątek różańca św.  
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 
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Do Ciebie, Matko szafarko łask, błagalne pienia wciąż płyną. 
Twa dobroć świeci, jak słońca blask, nadzieją Tyś nam jedyną. 
W cierpienia czas pomocą darz i nieustannie ratuj nas. 
 
Za papieży, kardynałów, biskupów i kapłanów 
Jezu, Ty wezwałeś Apostołów, aby byli w Kościele 
duchowymi przewodnikami ludzi. Ty nadal wzywasz, aby 
realizowali Twoją zbawczą misję na ziemi i uobecniali Ciebie 
w Ewangelii i Sakramentach świętych. Niech pamiętają, że 
swoją posługą sięgają skutkami zbawienie w Domu Ojca. 
Napełniaj ich wnętrza Sobą, aby głosili Twoją Ewangelię i 
obdarzali ludzi Tobą w sakramentalnej posłudze. Uświęcaj 
ich, aby pomagali innym w osiągnięciu świętości.  
 
Za osoby konsekrowane 
Jezu! 
Ty w historii Kościoła wzywałeś: „Pójdź za Mną”. Mamy nowe 
powołania, które usłyszały i przyjęły Twoje zaproszenie. 
Pomóż im, aby naśladowali Ciebie ubogiego, posłusznego i 
czystego. Niech będą znakami Ciebie ewangelicznego i 
sakramentalnego w klasztorach na całym świecie.  
 
Za rodziny 
Duchu Święty!  
Najmniejszym kościołem domowym jest rodzina, która jest 
silna Bogiem: rodzina łaski i pokoju, wiary i miłości. Ukaż 
sposoby stawania się rodziną uświęcaną i uświęcającą się oraz 
innych. Niech codzienna modlitwa w domu i coniedzielne lub 
świąteczn celebrowanie Mszy świętej z rodziną parafialną 
zjednoczy ją i uwrażliwi na dzielenie się obecnością Ciebie z 
innymi. O, Duchu Święty odnów w nas Twoje dary. 
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Jezu, kochający dzieci i młodzież! 
Choć byłeś bardzo zmęczony fizycznie, to okazałeś się 
wrażliwy na potrzeby dzieci. Zgromiłeś uczniów 
wzbraniających dzieciom dostępu do Ciebie, a w obronie ich 
godności i praw zagroziłeś wielką karą temu, który 
skrzywdziłby nawet jedno dziecko. Jakże wielu ludzi w 
dzisiejszym świecie i liberalne środki masowego przekazu 
zasługują na ogromną karę z powodu niszczenia bezbronnych 
dzieci przez aborcję, pedofilię, pornografię, filmy, komputery 
i inne sposoby. Jezu, nawróć niszczycieli ich wnętrza, a 
zwłaszcza rodziców i wychowawców, którzy deformują ich 
umysły i serca w domu, szkole i poza nimi. Nawróć serca 
wszystkich, którzy niszczą ich wiarę i miłość do Ciebie, który 
tak bardzo ich kochasz. 

W tych intencjach ofiarujmy 1 dziesiątek różańca św.  
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 

 

Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
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Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 

W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
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Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki sobie owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 
Ciebie na wieki wychwalać będziemy,  
Królowo nieba, Maryja! 
W Twojej opiece niechaj zostajemy, śliczna bez zmazy, lilija! 
Wdzięczna Estero, o Panienko święta, 
Tyś przez Aniołów jest do nieba wzięta: 
Niepokalanie poczęta! 
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LISTOPAD  

ZA ZMARŁYCH W KRAJU I NA EMIGRACJI 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 

 

Panie Jezu Chryste, Boski Kapłanie! 
Dzisiaj w sercach przynosimy kapłanów chrystusowców i 
tych, którzy odeszli od nas i stanęli przed Tobą jako Sędzią i 
Panem. Obdarzyłeś ich darem kapłaństwa, aby w Twoim 
imieniu głosili Twoją ewangelię miłości i miłosierdzia. 
Niektórzy z nich służyli naszym braciom i siostrom w różnych 
krajach świata. Oni odpowiedzieli na głos Polaków 
wołających na emigracji:  

Na wychodźstwie polskie dusze giną! 
Przyślijcie nam polskiego kapłana!  

 
Jezu, 
Miliony polskich dusz i serc w kraju i na emigracji nadal 
czekają na kapłanów, aby przy pomocy Twojej łaski nie 
pozwolili im zagubić się na drogach pielgrzymstwa polskiego 
do Domu Ojca.  
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Dzisiaj dziękujemy za nich, bo przyjęli Twoją ewangeliczną 
propozycję Pójdź za Mną, a szczególnie za kapłanów 
chrystusowców pracujących na emigracji. Dziękujemy Ci za 
wszystkie uzdolnienia i talenty otrzymane od Ciebie, które 
oddali w służbie Bogu i ludziom aż do śmierci. 

podziękujmy Jezusowi za kapłanów duszpasterzy w moim życiu... 
 

Panie Jezu Chryste, pełen miłosierdzia! 
Wśród zmarłych byli różni kapłani: jedni pracowali z całym 
poświęceniem, inni wykonywali swoje obowiązki, a jeszcze 
inni nie dawali dobrego przykładu Twoim braciom i siostrom, 
a może nawet odeszli od Ciebie i z kapłaństwa. Dzisiaj, z 
wielkim żalem wspominamy o tym, ale i z wielką ufnością w 
Twoje miłosierdzie. Okaż im swoją łaskę i obdarz ich swoim 
Miłosierdziem. Skróć ich cierpienia w czyśćcu. Dopuść ich do 
udziału w liturgii Królestwa Niebieskiego. Niech Miłosierdzie 
Twoje okaże się dla nich większe niż Twoja sprawiedliwość. 
Niech nasza modlitwa i wyrzeczenie w ich intencji uprosi u 
Ciebie Miłosierdzie dla nich i skróci ich cierpienia, aby oni też 
weszli do Domu Ojca. 

polećmy Jezusowi zmarłych kapłanów 
Ofiarujmy za nich 1 dziesiątek różańca św.: 

Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu… 
 
Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie 3x  
 
Panie Jezu, Chrystusie Królu! 
Przed odejściem do Domu Ojca obiecałeś nam: Nie zostawię 
was sierotami. Idę, aby przygotować wam miejsce. W Domu Ojca mego 
jest mieszkań wiele. Przyjdę powtórnie i zabiorę was do Siebie. Wiemy, 
że wielu z naszych rodzin i znajomych oraz kapłanów odeszło 
do wieczności. W listopadzie, miesiącu modlitwy za zmarłych, 
prosimy Jezu, okaż im swoje Miłosierdzie. Zabierz ich do 
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Królestwa Niebieskiego, które jest Domem Ojca. To Ojciec 
tak nas umiłował, że posłał Ciebie, abyś odkupił ludzi, uczynił 
jedną rodziną Bożą i zaprowadził ją do Niego. Dziękujemy Ci, 
za Twoją Miłość i Miłosierdzie. Zabierz zmarłych kapłanów 
na ziemi, a żyjących w wieczności na wieczną Liturgię w 
Królestwie Niebieskim. Otocz ich opieką, jako Jedyny 
Wieczny Arcykapłan, który powołał ich na ziemi i dał im 
udział w sakramentalnym kapłaństwie, aby jako pasterze 
Twojego ludu, służyli Twoim braciom i siostrom w 
pielgrzymce do Domu Ojca.  

polećmy Jezusowi imiennie kapłanów, którzy służyli nam 
 

O miłosierdzie dla dusz papieży 
Jezu, ufam Tobie! 
Błagamy Cię za dusze papieży, które cierpią w czyśćcu. 
Wybrałeś ich na swoich widzialnych zastępców na ziemi i 
następców św. Piotra, któremu dałeś władzę podejmowania 
decyzji wiążących niebo i ziemię. Niektórzy z nich okazali się 
bardzo grzeszni, choć obdarzyłeś ich największym 
powołaniem i zadaniem na ziemi. Już za życia wybaczyłeś 
Piotrowi jego zaparcie się Ciebie na dziedzińcu Piłata. Wybacz 
papieżom, których dusze cierpią w czyśćcu i wprowadź ich do 
Domu Ojca w niebie.  
 

Za dusze kardynałów, biskupów i prezbiterów  
Jezu, ufam Tobie!  
Powołałeś ich jako szafarzy Twojej Miłości i Twego 
Miłosierdzia. Głosili słowo Boże i byli szafarzami 
Sakramentów świętych. Umiłowałeś ich jak przyjaciół, ale 
niektórzy nie odwzajemnili się Tobie swoją miłością i posługą. 
Ulegali pokusom szatana i własnym słabościom. Teraz żałują 
i pokutują. Przebacz im, Jezu, skróć ich cierpienia i dopuść do 
udziału w Uczcie niebieskiej 
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Ofiarujmy za nich 1 dziesiątek różańca św. 
Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu… 

 
Wieczny odpoczynek racz im dać, Panie –  
A światłość wiekuista, niechaj im świeci. /3x  
 
Litania za dusze w czyśćcu cierpiące 
(Mój Tydzień Modlitwy) 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Panie, który cierpiałeś w Getsemani, 

zmiłuj się nad duszami w czyśćcu 
Panie, który zostałeś zdradzony i odrzucony, 
Panie, który zostałeś okrutnie zbity, 
Panie, który zostałeś cierniami ukoronowany, 
Panie, który dźwigałeś Krzyż, 
Panie, który umarłeś na Krzyżu za nasze grzechy, 
Panie, który zmartwychwstałeś ze śmierci, 
Panie, uwolnij z czyśćca naszych rodziców i krewnych, 

zmiłuj się nad nimi 
Panie, uwolnij z czyśćca naszych przyjaciół i dobrodziejów, 
Panie, uwolnij z czyśćca papieży i biskupów, 
Panie, uwolnij z czyśćca kapłanów, zakonników i zakonnice, 
Panie, uwolnij z czyśćca wszystkie dusze, a szczególnie 
te zapomniane, 
Panie, obdarz dusze uwolnione z czyśćca radością życia 
w niebie z Bogiem, aniołami i świętymi, 
Święta Maryjo, Matko Boża,   módl się za nimi 
Święty Michale, Archaniele, 
Wszyscy Aniołowie i Archaniołowie, módlcie się za nimi 



71 

Święty Józefie, Oblubieńcze i Opiekunie, módl się za nimi 
Święci Patriarchowie i Prorocy, módlcie się za nimi 
Święci Apostołowie i Ewangeliści, 
Święci Męczennicy i Wyznawcy, 
Święci Papieże i Biskupi, 
Święci Doktorzy i Pasterze, 
Święci Kapłani i Zakonnicy, 
Święci Patronowie od Chrztu i Bierzmowania, 
Święci młodzi i dzieci, 
Święci mężczyźni i kobiety, 
Wszyscy Święci Boży, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 

– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 

 
W. Boże, pełen miłości i miłosierdzia. 
O. Wejrzyj na dusze w czyśćcu cierpiące. 
 
Módlmy się: 
O Panie, bogaty w miłosierdzie! Spójrz na dusze w czyśćcu 
cierpiące. Przyjmij nasze modlitwy i naszych braci i siostry 
wprowadź do Królestwa niebieskiego. 

Ofiarujmy za nich: 
1 dziesiątek różańca św. Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
 
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
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wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi. Amen. 
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki w sobie owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 
Racz wiekuiste dać odpoczywanie  
Duszom umarłych, najłaskawszy Panie. 
A światłość wieczna niechaj im przyświeca,  
Niech oglądają Twe najświętsze lica.  
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GRUDZIEŃ 

KAPŁANI - W NOWYM ROKU LITURGICZNYM 

Wystawienie Najświętszego Sakramentu 
 
O zbawcza Hostio, godna czci,  
Co lud do niebios wiedziesz bram, 
Bój srogi nęka wiernych Ci,  
Daj siłę, pomoc ześlij nam. 

Jednemu w Trójcy Władcy ziem  
Niech będzie chwała w każdy czas; 
Niech On wieczystym życiem Swym,  
W ojczyźnie rajskiej darzy nas.  Amen. 
 

Panie Jezu Chryste, Mistrzu Kapłanów! 
Jezu mamy Nowy Rok Liturgiczny i Twoją zbawczą obecność 
w Sakramentach świętych. Dziękujemy Ci za wszystkie łaski, 
które otrzymali klerycy i duszpasterze oraz ludzie. Ty znasz 
przeszłość ludzi. Przepraszamy za siebie i za tych, którzy nie 
skorzystali z Twoich łask w ubiegłym roku na drogach naszej 
wspólnej pielgrzymki po ziemi do Domu Ojca w niebie. 
 
Niektórzy z braci i sióstr, kapłanów i osób konsekrowanych 
zakończyli swoje pielgrzymowanie na ziemi i odeszli do 
wieczności. Ich adwentowe oczekiwanie na Twój powrót już 
się zakończyło. Stanęli przed Tobą, Królem i Sędzią, żywych 
i umarłych. Wśród nich byli też kapłani i bracia z naszego 
Towarzystwa Chrystusowego. Okaż im Jezu, swoje 
Miłosierdzie i łaskę pokoju w Domu Ojca. Niech będą 
naszymi orędownikami przed Tronem łaski i wyproszą nam 
potrzebne dary do zbawienia. Dziękujemy Tobie za ich 
posługę w Polsce i poza Ojczyzną. Polecamy Twojemu 
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Miłosierdziu zmarłych w ubiegłym Roku Liturgicznym, 
którzy odeszli do wieczności, a szczególnie z naszych rodzin i 
parafii. 

 
Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie 3x 

 
W niedzielę Adwentu rozpoczęliśmy - Nowy Rok Pielgrzymki 
z Tobą i Maryją, Matką i Królową, do nieba. Adwent jest 
wypełniony tęsknotą ludzi spragnionych darów, ale nie zawsze 
daru jedności z Tobą. Wypełnij ich wnętrza darem tęsknoty 
za Tobą i pragnieniem służby Tobie i Ludowi Bożemu. Niech 
ta służba ludziom na ziemi prowadzi do zbawienia w Domu 
Ojca.  
 
Niech nowy Rok Łaski będzie rokiem wspaniałych powołań 
kapłańskich i zakonnych. Niech wdzięcznym sercem 
odpowiedzą na wezwanie: Pójdź za Mną. Obdarzaj ich 
nieustannie swoją Miłością i Miłosierdziem, aby oni 
uwrażliwiali ludzi na bezcenne dary, którymi Jezus pragnie ich 
obdarzać. 
 
Niebiosa, rosę spuśćcie nam z góry;  
Sprawiedliwego wylejcie, chmury. 
O, wstrzymaj, wstrzymaj, Twoje zagniewanie,  
I grzechów naszych zapomnij już, Panie. 
 
Jezu, błagamy Ciebie, aby serca kapłanów chrystusowców, 
których powołałeś do posługi duszpasterskiej Twoim 
braciom i siostrom na całym świecie, wypełniła Twoja Miłość 
i Twoje Miłosierdzie. Niech głoszą z całym zapałem Twoją 
Ewangelię naszym braciom i siostrom mieszkającym na 
emigracji. Niech rozbudzą Rodaków serca i dusze tęsknotą 
adwentową: Przyjdź Panie, bo na wychodźstwie polskie dusze giną. 
Niech przy pomocy Twojej łaski odnajdą pielgrzymów 
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polskich i zaprowadzą ich do Ciebie-Zbawiciela w Nowym 
Roku Liturgicznym. 
podziękujmy Jezusowi za łaski, którymi obdarza kapłanów w posłudze  
 
Nowy Rok Liturgiczny to dar dla kapłana, aby przygotowywał 
powierzonych mu pielgrzymów. Od czasu nieposłuszeństwa 
Adama i Ewy szatan w perfidny sposób atakuje i oszukuje 
ludzi. Jezu, nawet Ciebie kusił po 40 dniach postu na pustyni. 
Nowy Rok Liturgiczny niesie ze sobą nowe wyzwania dla nas 
wszystkich. Niech będzie to Rok Twojego zbawczego 
działania w umysłach i duszach każdego z nas. Niech zbliża 
nas do Ciebie teraz i w wieczności. Ty jesteś źródłem każdej 
łaski. Niech duszpasterze pamiętają, że Ty zbawiasz, a oni 
mają przygotować braci i siostry na przyjęcie łask, które 
przygotowałeś dla każdego z nich. Sam powiedziałeś Nie 
zostawię was sierotami. Jestem z wami, aż do skończenia świata. 
Dziękujemy Ci, Jezu, za to Twoje zatroskanie o dzisiaj i jutro, 
a szczególnie o naszą wieczność.  
polećmy Jezusowi kapłanów na świecie w nowym Roku Liturgicznym .. 
 
Czekam na Ciebie, Jezu mój mały,  
Ciche błagania ku niebu ślę. 
Twojego przyjścia czeka świat cały,  
Sercem gorącym przyzywa Cię. 

Spójrz, stęskniony na tej ziemi, 
Przybądź, Jezu, pociesz nas! 
Szczerze kochać Cię będziemy,  
Przyjdź, o Jezu, bo już czas! 
 

Panie Jezu, Synu Ojca i Maryi! 
Po wyroku skazującym Adama i Ewę za nieposłuszeństwo 
Bogu są słowa kary i nadziei. Bóg zapowiada Matkę-niewiastę i 
Jej potomka – Maryję i Jezusa. Prorocy przypominali tą 
obietnicę Ludowi Wybranemu: A kiedy nastała pełnia czasów Bóg 
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posłał Syna Swego narodzonego z Niewiasty, bo tak umiłował świat. 
Jezu, dziękujemy Ci za ten pierwszy historyczny Rok 
Liturgiczny, który trwał aż do Zwiastowania w Nazarecie. 
Ojcze, dziękujemy za posłanie Syna, aby stał się jednym z nas w 
Maryi i pojednał nas z Tobą. „Cóż my bez Ciebie, Panie uczynimy, 
Ty jesteś oczekiwaniem” – to prawda Adwentu, którą śpiewamy. 
A oto słowa prawdy, które powiedziałeś: Beze Mnie nic uczynić 
nie możecie. Jezu, pomóż nam pamiętać o nich, a kapłani niech 
nimi żyją i przypominają nam.   
 
Jezu, Synu Ojca! 
Twoja jedność z Ojcem w Duchu Świętym jest wspaniale 
ujawniona przez Ciebie w Wieczerniku. Św. Jan Ewangelista 
opisuje to historyczne wydarzenie. Tam prosiłeś Ojca w 
Modlitwie Arcykapłańskiej, abyśmy byli jedno w Tobie, jak Ty 
jesteś jedno z Ojcem. W Wieczerniku tak gorąco uwielbiałeś 
Ojca i dziękowałeś Mu, objawiając Twoją istotową jedność z 
Nim i Miłość do Niego, która powinna być wzorem każdej 
ludzkiej miłości. Naucz nas, Panie, dziecięcej jedności z 
Bogiem, którego polecasz nam nazywać Ojcem.  
 
Jezu, Synu Maryi! 
Niepokalana i Dziewicza Maryja z łaski Bożej, jako jedyna 
spośród wszystkich kobiet w historii ludzkości, była godna 
zostać Twoją Matką. Co za wspaniały dar i powołanie! Jakaż 
przepiękna jedność Matki i Słowa Bożego, którym żyła w 
każdej chwili swego życia i które poczęła w ciele za sprawą 
Ducha Świętego – Matki poczynającej Słowo życia, które w Niej 
stało się ciałem i zamieszkało wśród nas (J 1, 14). Daj nam żyć Tobą 
w Twoim Słowie 

polećmy Jezusowi wszystkich ludzi w nowym Roku Liturgicznym… 
Ofiarujmy za nich 1 dziesiątek różańca św. 

Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu … 
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Oto Pan Bóg przyjdzie z rzeszą świętych sam przybędzie,  
wielka światłość w dzień ów będzie. Alleluja, alleluja!   (3 x)  
 
Litania do Serca Pana Jezusa 
Kyrie elejson, Chryste elejson. Kyrie elejson. 
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 
Ojcze z nieba, Boże,    zmiłuj się na nami 
Synu Odkupicielu świata, Boże, 
Duchu Święty, Boże, 
Święta Trójco, Jedyny Boże, 
Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, 
Serce Jezusa, w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego 
utworzone, 
Serce Jezusa, ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone, 
Serce Jezusa, nieskończonego majestatu, 
Serce Jezusa, świątynio Boga, 
Serce Jezusa, przybytku Najwyższego, 
Serce Jezusa, domie Boży i bramo niebios, 
Serce Jezusa, gorejące ognisko miłości, 
Serce Jezusa, sprawiedliwości i miłości skarbnico, 
Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, 
Serce Jezusa, cnót wszelkich bezdenna głębino, 
Serce Jezusa, wszelkiej chwały najgodniejsze, 
Serce Jezusa, królu i zjednoczenie serc wszystkich, 
Serce Jezusa, w którym są wszystkie skarby mądrości 
i umiejętności, 
Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa, 
Serce Jezusa, w którym sobie Ojciec bardzo upodobał, 
Serce Jezusa, z którego pełni wszyscyśmy otrzymali, 
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie świata, 
Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego miłosierdzia, 
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Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają, 
Serce Jezusa, źródło życia i świętości, 
Serce Jezusa, przebłaganie za grzechy nasze, 
Serce Jezusa, zelżywością napełnione, 
Serce Jezusa, dla nieprawości naszych starte, 
Serce Jezusa, aż do śmierci posłuszne, 
Serce Jezusa, włócznią przebite, 
Serce Jezusa, źródło wszelkiej pociechy, 
Serce Jezusa, życie i zmartwychwstanie nasze, 
Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze, 
Serce Jezusa, krwawa Ofiaro grzeszników, 
Serce Jezusa, zbawienie ufających Tobie, 
Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierających, 
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich świętych, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
– przepuść nam Panie 
– wysłuchaj nas Panie 
– zmiłuj się nad nami. 
 
W. Jezu cichy i pokornego Serca. 
O. Uczyń serca nasze według Serca Twego. 
 
Módlmy się: 
Wszechmogący, wieczny Boże, wejrzyj na Serce najmilszego 
Syna Swego i na chwałę, i zadośćuczynienie, jakie w imieniu 
grzeszników Ci składa, daj się przebłagać tym, którzy żebrzą 
Twego miłosierdzia i racz udzielić przebaczenia w imię tegoż 
Syna swego, Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje na 
wieki wieków. Amen. 
 
Błogosławieństwo Najśw. Sakramentem 
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Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz, 
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustąpi czas; 
Co dla zmysłów niepojęte, niech dopełni wiara w nas. Bogu 
Ojcu i Synowi hołd po wszystkie nieśmy dni; Niech podaje 
wiek wiekowi hymn triumfu, dzięki czci; A równemu Im 
Duchowi niechaj wieczna chwała brzmi Amen.  
 
K. Dałeś im chleb z nieba. 
W. Wszelką rozkosz mających w sobie. 
 
Módlmy się: Boże, który w przedziwnym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki owoców Twego 
odkupienia. * Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 
(Na melodię: Nie rzucim Chryste…) 
Ze wszystkich świątyń, chat i pól,  
Popłynie hymn wspaniały 
Niech żyje Jezus Chrystus,  
Król w koronie wiecznej chwały. 
Miech żyje Maria, zagrzmi róg! Tak nam dopomóż, Tak … 
 I taki tryumf, taki cud powieje z Jasnej Góry 
 I z taką wiarą ruszy lud synowie Polski, córy, 
 Że jak mgławica pierzchnie wróg. 

Tak nam dopomóż, Tak… 
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