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Drugie wydanie poprawione
12 grudnia 2024

Ks. Zygmunt Ostrowski, SChr

WSTEP
Drodzy!

Modlitwa r6zaficowa zawiera tajemnice Bozego zbawienia wczoraj
1dzis. Boég zaprasza nas do bycia RAZEM bez wzgledu na przezyte juz lata
na ziemi, zdobyte wyksztalcenie i do$wiadczenie duchowe. Modlitwa
rézancowa to dar duchowego bycia z Panem i Jego Matkq oraz Kosciotem
$wiadomym misji ewangelizacji $wiata.

Do 16 pazdziernika 2002 r. modlitwa rézanicowa sktadata si¢ z 111
czesci: radosnej, bolesnej i chwalebnej. Papiez Jan Pawel II ubogacil ja
piecioma ,, Tajemnicami Swiatta”. W kazdej tajemnicy rozwazamy zycie
Jezusa i Maryi. Modlimy si¢ Ojcze nasz, dziesi¢¢ Zdrowas Maryjo i Chwata
Ojcu. W tym czasie myslimy o Jezusie i Maryi obecnych w tajemnicach
zbawienia w naszym codziennym zyciu. Te tajemnice mozemy odnalez¢ w
zyciu czlowieka. Rézaniec jest wspaniala harmonia sléw i medytacji.
Polecam przeczytaé rozwazania i rozwazaé je w czasie modlitwy. Rézaniec
byl ulubiona modlitwa blogostawionych 1 $wietych, a wérdéd nich
niezapomnia-nego i umilowanego Papieza Jana Pawla II Wielkiego.

Oto wspaniale sa stowa bl. Barttomieja Longo: ,,0, blogostawio-ny
rogaricu Maryi, stodki laricuchu, ktory lacgysg nas 3 Bogieny; wiggi mitosci, ktdra nas

Jednocgysz 3 aniotami; wieso ocalenia od napasci piektay; bexpiecny porcie w morskief

katastrofie! Nigdy cig juz nie porzucimy. Bedziesz nam pociechq w godzinie konania.
Tobie ostatni pocatunek gasnqcego ycia. A ostatnim akcenten naszych warg bedzie
Twoje stodkie imig, o Krdlowo rozasica 3 Pompei, o Matko nasza droga, o Ucieczfo
grzesznikow, o Wiadegyni, Pociesgycielfo strapionych. Bads wszedzie blogostawiona,
dzis i gawsze, na iemi i w niebie”.

\Pokutujcie! Ratujcie siebie i swiat przez odmawianie rozarica!

Wytrwale ufajcie mojemu Niepokalanenn Sercu, Sercu Matki Odkupiciela swiata.”
(stowa Matki Bogef skierowane do dzieci w 1917 1. w Fatimie)

Ks. Zygmunt Ostrowski, SChr
31 marca 2012, Lombard, 11



Rozwazania z wdzigcznoscia oddaje Jezusowi 1 Maryi, Krolowej Rézanica
$wietego, w 195 rocznice Jej objawienia w Fatimie 13 maja 2012 roku.

WPROWADZENIE DO MODLITWY ROZANCOWE]

Na poczatku: W imie¢ Ojca i Syna i Ducha S’wiqtego, Sktad
Apostolski, Modlitwe Panska i (3) Zdrowas$ Maryjo.

Roézaniec obejmuje 20 tajemnic rézancowych: radosne, tajemnice
$wiatfa, tajemnice bolesne i tajemnice chwalebne. Tajemnice
radosne rozwazamy w poniedziatki i soboty, swiatfaw czwartki,
bolesne we wtorki i piatki, a chwalebne w $rody i niedziele.

Tajemnice (dziesiatke) rézafca zaczynamy od Pisma $w. i rozwazania,
potem intencje mozemy laczy¢ z kazda Zdrowas Maryja lub jedng
intencje z Ojcze nasz, Zdrowas Maryja (10 razy) i Chwata Ojcu 1
mozemy doda¢ O méj Jezu ...

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworgyciela nieba i Ziemi. 1w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego, ktdry si¢ poczal 3 Ducha Swietego;
narodzit si¢ 3 Maryi Panny; umeczon pod Ponckim Pitatem, nkrzygowan, umart i
pogrzebion; stapil do piekiel; treciego dnia martwych-wstal; wstapil na niebiosa;
siedzi po prawicy Boga Ojea wszechmogacego; stamitqd pryjdzie sqdzic sywych i
umartych. Wierge w Ducha S wigtego, Swiety Kosciol powszechny, swietych obcowante,
grzechow odpuszezente, ciata gmartwychwstanie, Zywot wieczny. Amen.

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, Swieé sig imie Twoje, przyjd3 kroleshwo Twoye,
bad? wola Twoja, jako w niebie tak i na iemi. Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj. 1 odpusé nam nasge winy jako i my odpuszezamy nasgym winowajcon.
nie wods nas na pokusente, ale nas baw ode Ftego. Amen.

Zdrowas Maryjo, laski petna, Pan 3 Tobq, blogostawionas Ty miedzy niewia-
stami i blogostawiony owoc Sywota Twojego Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza,
mddl sig ga nami gresznymi teraz i w godzing smierct nasgej. Amen.

Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemn, jak byla na poczatkn, teraz i zamw-
3¢ 7 na wieki wiekdw. Amen.

O mdyj Jezu, przebacz nam nasze grzechy. Zachowaj nas od ognia

pickielnego. Zaprowadz do nieba wszystkie dusze, a szczegodlnie te, ktore
najbardziej potrzebuja Twojego milosierdzia.

MO]J ROZANIEC



poniedziatki i soboty

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Aniol wszed! do Nigj i rzekl: ,Bad% pogdrowiona, pelna faski, Pan 3 Tobq,
blogostawiona jestes miedzy niewiastami” 1.k 1,28).

Najwspanialsze pozdrowienie 1 propozycja dla kobiety w historii ludzko$ci.
Najwyzsza godnos$¢ i powolanie kobiety wpisane w jej natur¢ to
macierzyfistwo. Macierzynstwo Maryi przewyzsza kazde inne. Ta
Najs$wietsza 1 Niepokalana Kobieta Dziewica catkowicie oddaje si¢ — jako
Stuzebnica Paniska — Bogu i Dziecku. Co za niepojeta tajemnica powolania
i wielkosci potencjatu Kobiety jako Matkil Bég podzielil si¢ z kobieta moca
powolywania do zycia nowego czlowieka. O jakze przepickna jednosc 1
milos¢.

- Wielka jest godnos¢ i potencjal kobiet Zyjacych Bogiem.
- Moment poczecia dziecka to moment daru Bozo-ludzkiej mitosci.
- Macierzynstwo to wspaniala stuzba Bogu i cztowiekowi.

Rozwazajac tajemnice médlmy sig:

- 0 taske zrozumienia powolania i godnosci kobiety,

- 0 zrozumienie wielkiej godnosci powolania do macierzyfistwa,

- 0 czysta milo§¢ rodzicow w przekazywaniu daru zycia dziecku,

- o0 rados¢ dla obojga rodzicow z wiadomosci o poczetym dziecku,

- 0 odpowiedzialng mito$¢ rodzicow,

- 0 oczekiwanie z Bogiem na narodziny dziecka,

- o blogostawione przezywanie cigzy razem z poczetym dzieckiem,

- o prawne zabezpieczenie poczetemu dziecku rozwoju i narodziny,

- o tesknote ujrzenia dziecka jako daru bozo-ludzkiej milosci,

- 0 blogostawienistwo Boze dla poczetego dziecka i rodzicow.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

TAJEMNICE RADOSNE



2. Nawiedzenie Swigtej Elzbiety

Gdy Elfbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, porusgyto sie dzieciqtko w jej tonie, a
Duch Swiety napetnit Elsbiete. Wydala ona okrzyk i powiedziata: ,,Blogostawiona
Jestes migdzy niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego fona” (Lk 1, 41-42).
Maryja zawolata: Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch mdj w Bogu, moim

Zbawey (Lk 1, 406).

Oto najpigkniejsze spotkanie matek w historii $wiata. Przedziwna jednosé¢
dziecka i matki jeszcze przed narodzeniem! Jakze przepickna, plynaca z
glebi wnetrza wypelnionego Bogiem, piesn dzigkczynienia Maryi za
cudowny dar Bozego Macierzyfistwa.

Ilez to razy dzieci w lonie matki wyrazaly swojgq obecnos¢ i dawaly wyrazne
dowody, ze Zyjq zywo reagujac na przezycia swojej matki. Raduja si¢ z nia
1 cierpia. Dziecko 1 matka stanowia JEDNO! Jakze tragiczne sa ustawy
aborcyjne. Bardziej tragiczni sa ci, ktorzy je uchwalaja 1 dokonujg (fizycznie
czy psychicznie) aborcji, pozbawiajac dziecko najwigkszego daru jakim jest
... zyciel O zaiste, Maryja 1 Elzbieta oraz kazda matka sa blogostawionel!

- Matka zawsze broni dziecka, ktére nosi pod swoim sercem.
- Matka ma rados$¢ i mito$¢ do Boga i dziecka.
- Matka jest wdzigczna za Bozo-ludzki dar macierzynstwa.

Rozwazajac tajemnice médlmy sig:

- 0 $§wigte macierzynstwo dla kobiet,

- 0 pomoc kobietom w stanie blogostawionym,

- 0 opieke prawng 1 socjalng dla matek w stanie blogostawionym,

- 0 opieke¢ medyczna dla dzieci poczgtych i ich matek,

- o szacunek dla malzenstw i rodzin oczekujacych dziecka,

- o pomoc modlitewng najblizszych i otoczenia dla matek,

- 0 zaprzestanie niszczenia dzieci w tonie matek,

- 0 nawrécenie os6b popierajacych czy dokonujacych aborgji,

- 0 popieranie przez mediach zycia czlowieka poczetego,

- 0 przygotowywanie mlodych do odpowiedzialnego rodzicielstwa.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



3. Narodzenie Pana Jezusa

Porodzita swego pierworodnego Syna, owinela Go w pieluszki i potogyla w 2lobie, gdys
nie bylo dla nich miejsca w gospodzie (Lk 2, 7). Slowo Boga Przyszto do swojej
wlasnosci, a swoi Go nie pryjeli. Wszystkinm tym jednak, ktirgy Je pryjeli, dato mo,
aby stali si¢ dzieimi Bogymi (J 1, 11-12).

Czlowiek i spoleczenstwo materialnie nastawione widza zagrozenie dla
siebie w narodzinach nowego cztowieka. A przeciez nowy czlowiek jest
szczegblna nadzieja i darem Bozo-ludzkiej milodci dla rodzicow i
spoleczenstwa. To rodzace si¢ dziecko odmladza rodzing i1 ludzka
wspoélnote. Wyzwala ono przedziwng moc i tworczos¢ w otoczeniu. W
rodzacym si¢ cztowieku rodzi si¢ nowy $wiat pelen tajemnicy. Ten dar-
dziecko potrzebuje pomocy kochajacego otoczenia, aby przybrac ksztalt
cztowieka milujacego Boga i ludzi. Jezus znalazt Matke Pigknej Milosci i
$wictego Opickuna w osobie Jézefa, i uczynil ich Malzenstwo Swieta
Rodzina w Nazarecie i wzorem dla wszystkich rodzin na ziemi.

- Kazde dziecko trzeba przyjac jako dar Bozo-ludzkiej mitosci.
- Dziecko potrzebuje do rozwoju domu wypetnionego Bogiem.
- Moment narodzin to rado$¢ z ukazania si¢ milosci oczekiwane;.

Rozwazajac tajemnice médlmy sie:

- o $wigte 1 radosne otoczenie dla kazdego rodzacego si¢ dziecka.

- 0 szczeSliwe narodziny kazdego dziecka,

- 0 przyjecie z miloscia dzieci z ,,wrodzonymi wadami”,

- o atmosfere milosci dla nowonarorodzonych dzieci,

- o rados¢ otoczenia z narodzin nowego dziecka,

- 0 blogostawienstwo Boze dla personelu medycznego,

- 0 zdrowie dla matek 1 dzieci po ich narodzeniu,

- 0 milo$¢ ojca i matki do dziecka po porodzie,

- 0 pomoc i opieke dla matek samotnych z dzie¢mi,

- 0 opieke duchowa i medyczna dla matek po porodzie.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



4. Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni

Gdy potem uptynely dni ich ocgyszezenia wedfug Prawa Mojgeszowego, prayniesti Je
do Jerozolimy, aby Je przedstawié Pann. Tak bowiem jest napisane 1w Prawie Pariskinm:
Kazde pierworodne dziecko plei meskiej bedzie poswiecone Panu. Gdy potem uplynely
dni ich oczysgezenia wediug Prawa Mojgeszowego, pryniesti Je do Jerozolimy, aby Je
predstawié Panu... Symeon... wzial Je w objecia, blogostawil Boga... pozwil odesé
studze Twemmn w pokoju, moje oczy ujrzaly Twoje ghawienie, blogostawit Ich i rzekt
do Maryz, Matki Jego: «Oto Ten preznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w
Izraelu, i na gnak, ktdremn spreciviaé sie beda. A Twojq dusge miecz preniknie,
aby na_jaw wyszly zamysty serc wielu. 1.k 2, 22 nn.

Oto wspanialy moment dla wiernego Symeona z Panem i dla Pana. Oto
radosny, ale i bolesny moment dla Maryi i Jézefa na poczatku zycia Swictej
Rodziny. Rodzice majgq prawo do radosci z powodu dziecka jako owocu
ich Bozo-ludzkiej mitoéci. Po urodzeniu rodzice powinni przyniesc
dziecko do $wiatyni i ofiarowaé je Bogu w czasie Chrztu $wictego z
rado$cia 1 wdzieczno$cia.

- O pamigc dla rodzicow, ze dziecko nalezy takze do Boga.
- Chrzest §w. to moment ofiarowania dziecka Bogu.
- Msza $w. to pigkna okazja, aby rodzice odnawiali to ofiarowanie.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:

- 0 ofiarowanie Bogu dziecka w Chrzcie §wigtym,

- 0 $wiadomos¢, ze w Chrzcie $w. dziecko staje¢ si¢ Dzieckiem Boga,

- 0 wybor w gorliwych katolikéw na rodzicow chrzestnych,

- 0 pomoc dzieciom, aby poznaly i umitlowaty Boga,

- 0 rodzicéw zyjacych wzorowo wedlug zasad Bozych,

- o rodziny pelne wiary, milosci i modlace si¢ razem codziennie,

- o wychowanie dla dzieci wedlug Ewangelii Jezusa,

- o szkoly 1 nauczycieli uczacych zasady ewangeliczne,

- 0 zabezpieczenie prawne i moralne przed deprawacja dzieci,
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



5. Znalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na Swigto Paschy. Gdy mial lat dwanasie,
udali si¢ tam. Kiedy wracali... gostal Jezus w Jerogolimie, a tego nie auwazyli Jego
Rodzice... Gdy Go nie 3nalezli, wrocili do Jerozolimy szukajac Go. Dopiero po trzech
dniach odnalegli Go w swiatyni... migdzy naucgycielami... Na ten widok 3dzivili si¢
bardzo, a Jego Matka rzekia do Niego: «Synu, czemmns nam to nezynit? Oto ojciec
Twdj i ja 3 bilem serca szukalismy Ciebier. 1ecz On im odpowiedzial: «Cemuscie
Mnie szukali? Cgy nie wiedzieliscie, e powinienem by w tym, co nalegy do mego
Ojea?» Oni jednak nie grozumieli tego, co im powiedziat. Potem poszed! 3 nimi i wrocit
do Nazaretu; i byl im poddany. A Matka Jego chowala wiernie wsgystkie te
wspomnienia w swym serci. Jeus gas cgynil postepy w madrosa, w latach i w lasce u
Boga i n lndzi. 1.k 2, 41 7 nn.

Rodzice szukajq dziecka w niepokoju i bolu. To Bég zaprasza ich do
szukania 1 nagradza rado$cia odnalezienia. Jak wielka jest rado$¢ z
odnalezienia ukrywajacego si¢ Boga i Miloéci w czlowieku? Bog od raju
szuka kazdego: Ciebie i mnie, bo jesteSmy zZywym obrazem Boga? Oto jak
jest wielka godno$¢ kazdego dziecka i czlowiekal

- Mimo zatroskanej milosci mozna kogo$ zgubic.
- Bog bardziej nas szuka niz my Boga, bo On nas bardziej mituje.
- Odnalezienie dziecka umacnia milo$¢ z Bogiem i czlowiekiem

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:

- o0 nieustanne poszukiwanie zagubionych dzieci az do skutku,

- 0 wielka rado$¢ z odnalezienia dziecka,

- 0 pomoc dziecku w umilowaniu Boga i ludzi,

- 0 rodziny wiary i milosci dla dzieci 1 mlodziezy,

- o szacunek rodzicéw i dzieci w kazdej rodzinie,

- 0 przygotowanie dzieci do poznania powolania,

- 0 pomoc dzieciom w wyborze drogi zycia,

- 0 przygotowanie do narzeczefstwa i sakramentu malzenstwa,

- 0 ukazanie kaptanistwa czy zycia zakonnego jako daru Boga,

- o zabezpieczenie mlodziezy przed deformacja moralna i religijna.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



http://www.holyspiritbarrie.ca/modlitwy. htm TAJEMNICE SWIATEA
Czwartki

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

przyszedt Jezus 3 Galiled nad Jordan do Jana, geby pryjac chrzest od niego. Jan
powstrzymywal Go, mowiqe: «To ja potrzebuge chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz do
mmiety  Jezus mu odpowiedziat: «Pozwdl teraz, bo tak godzi si¢ nam wypelnic
wsgystko, co sprawiedlives ... A gdy Jezus gostal ochrzezony, natychmiast wyszedt 3
wody. A oto otworgyly Mu si¢ niebiosa i ujrzat Ducha Bogego stepujacego jak gotebice
7 przychodzacego na Niego. A glos 3 nieba mowit: «Ten jest mdj Syn umitowany, w
ktdrym mam upodobanie»”. Mt 3,14

Jezu, to drugie spotkanie z Janem: poruszyltes go z radoscia w fonie matki
ElZbiety, a teraz objawia Ciebie jako Baranka, ktory zgladzi grzechy. Ojciec
potwierdza Twoja misje, a Ty bedziesz ciagle mowit o Jego Milosci do
czlowieka. Dzickujemy Ci, Jezu, za dar wlaczenia nas w sakramencie
Chrztu $w. w Boza Rodzine. Cale nasze zycie to czas ewangelizacji nas i
drugiego czltowieka na drodze pielgrzyma.

- Odwiedziny Jezusa napelniajq rado$cig 1 przemieniaja czlowieka.
- Postuga ewangelizacyjna w §wiecie niesie ryzyko utraty zycia.
- Zycie wypelnione Bogiem jest jednoscig z Nim i z ludZzmi.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:
- 0 wdzigczno$é Jezusowi za jednos¢ z grzesznikami w Jordanie,
- 0 Chrystusa jako Baranka Bozego, ktéry gladzi grzechy swiata,
- 0 pojscie za Jezusem, ktory jest Prawda 1 Droga 1 Zyciem,
- 0 zycie z Jezusem, ktory jest §wiatlem $wiata i sola ziemi,
- 0 ukazywanie Chrystusa swoim slowem i Zyciem,
- o unikanie tego i tych, kt6rzy niszcza w nas obecno$¢ Jezusa,
- 0 przyjazn z Jezusem w umysle i sercu w codziennym zyciu,
- 0 poruszenie nas Jezusem pelnym milosci i mitosierdzia,
- o specjalne laski dla powotanych do kaplanstwa przez Jezusa,
- 0 jednos¢ chrzesdcijan z Jezusem, Odkupicielem $wiata.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...


http://www.holyspiritbarrie.ca/modlitwy.htm#Top#Top

2. Objawienie si¢ Pana Jezusa w Kanie

..odbywato si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i byla tam Matka Jezusa. Zaproszono na
to wesele takge Jezusa i Jego uczniow. A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa mowi
do Niego: «Nie majq juz winay. Jezus Jej odpowiedzial: «Cy% to moja lub Twoja
sprawa, Niewiasto? C3y% jeszege nie nadeszta godzina moja?» Wiedy Matka [ego
powiedziata do sing: «Zrdbcie wsgystko, cokohviek wam powien. Rekt do nich Jezus:
«Napetnijcie stagwie wodal» 1 napetnili je as po brzegi. Potem do nich powiedzial:
«ZLaczerpnijeie teraz i aniescie staroscie weselnemmu!l» Oni zas zaniesli. A gdy starosta
weselny skosztowat wody, ktdra stata si¢ winem...pryywotat pana milodego i powiedzial
do niego: «..Ty zachowates dobre wino a% do tej pory. Taki to poczatek nakow
ucgynit Jezus w Kanie Galilejskies. Objawit swojq chwate i mwierzyli w Niego Jego
uczniowie ( 2, 1-11).

Jakze Maryja i Jezus potrafia ludziom zapraszajacym do siebie pigknie
wynagrodzi¢ za to? Jezu, warto zaprosi¢ Ciebie nie tylko na sakramentalny
$lub w kosciele, ale 1 dalszego zycia? Przeciez statystycznie tylko 0.007%
malzonkéw, ktoérzy przezywaja swoje sakramentalne malzenstwo na
codziennej modlitwie i niedzielnej Mszy $w., przezywaja tragedi¢ rozwodu,
podczas gdy cywilnie zwigzani niemal w 50% rozwodza si¢! Ci, ktérzy
calkowicie oddali si¢ Im zostali §wietymi! Jakze wiec warto zawierzy¢ kazda
chwile swojego zycia Maryi i Jezusowi — tak jak Jan Pawel 1T Wielki ,, Totus
Tuus — Caly Twoj”.

- Ludzie najbardziej potrzebuja Jezusa i Maryi.
- Ludzie powinni powierzy¢ swoje codzienne zycie Jezusowi 1 Maryi.
- Jezu, kazale§ nam najpierw troszczy¢ si¢ o Kroélestwo Boze.

Rozwazajac tajemnice dzickujmy calym sercem Jezusowi i Maryi:
- Za ich zatroskanie o nasze zycie,
- Za kazdy otrzymany dar od Boga i ludzi,
- Za kazda laske w naszym zyciu,
- Za kazdego czlowieka spotkanego,
- Za zycie naszych rodzicow,
- Za Kosciot jako Matke i Rodzing wierzaca i milujaca,
- Za papiezy, biskupow, kaptanéw, osoby zakonne i laikat,
- Za wszystkich $wietych 1 blogostawionych,
- Za bezpieczne prowadzenie nas po drogach zbawienia,
- Za przygotowane w niebie wieczne mieszkanie.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



. Gloszenie Krélestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia.

10

Gdy Jan zostal wwieziony, Jezus przyszed! do Galilei i glosit Ewangelie Boza.
Mowit: «Czas sie wypelnit i bliskie jest krolestwo Boge. Nawracajcie sig i wiergcie w
Ewangeliel» (Mk 1,14)

Jezus zas oddalit si¢ e swymi ucniami w strong jeziora. A szlo za Nim wielkie
mndstwo ludn 3 Galiler... 3 Judes, 3 Jerozolimy, 3 ldumei i Zajordania oraz 3 okolic
Tyru i Sydonu ... na wies¢ o Jego wielkich cgynach. Totez polecit swym nczniom, seby
lidka byla dla Niego stale w pogotowin e w3gledn na tum, aby si¢ na Niego nie
tloczyli. Wieln bowiem uzdrowit i wskutek tego wsgyscy, ktdrgy mieli jakies choroby,
cisneli sig do Niego, aby si¢ Go dotknal. Nawet duchy niecyste, na Jego widok, padaty
przed Nim i wolaly: «Ty jestes Syn Bogy». Lecz On surowo im gabraniat, geby Go
nie wjawnialy (M#k 3,7-12).

Jezu, Twoj trud ewangelizacji mndstwa ludu na ziemi palestyniskiej zostal
poparty Twoimi wielkimi czynami. Glosite§ Ewangelie Boza o krélestwie.
Wzywale§ do nawrdcenia i uwierzenia w Ewangelie. I tak przez wieki
Kosciot szedl na caly $wiat 1 realizowal Twodj nakaz misyjny przed
odejsciem do Ojca. Zapewniles, ze bedziesz z nami az do konica §wiata.
Przypominaj nam nieustannie, ze jeste§ z nami, gdy glosimy slowem i
zyciem Ewangeli¢ mitosci i milosierdzia.

- Krdlestwo Boge w was jest. Jak przezywamy je w naszym wnetrzu?
- Jak glosimy Ewangeli¢ w naszym codziennym zyciu wsréd najblizszych?
- Dzigkujmy za tych, ktérzy pomogli nam przyjac Jezusa i Jego nauke.

Rozwazajac tajemnice modlmy sie:
- 0 ewangelizacj¢ i nawrocenie umystéw i serc chrzescijan,
- za misjonarki 1 misjonarzy gloszacych Ewangeli¢ Jezusa,
- 0 odnalezienie Boga mitosci i milosierdzia ukrytego w ludziach,
- o sprawiedliwo$¢ spoteczna i pokdj miedzy narodami,
- 0 usunigcie nienawisci 1 fanatyzmu religijnego w ewangelizacji,
- 0 otwarcie umystow i serc na przyjecie Ewangelii Jezusa,
- o wspieranie modlitwa i ofiara dziet misyjnych Kosciota,
- 0 ewangelizacje wlasnego serca i umystu dla Jezusa i Maryi,
- 0 nowe powolania misyjne z terenéw misyjnych,
- 0 wsparcie taske Boza dla dziel misyjnych Kosciota
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...



4. Przemienienie na gorze Tabor
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Jezus wzial 3 sobq Piotra, Jaknba i Jana i ... przemienit sig wobec nich. Jego odzienie
stato si¢ [Sniqeo biate... 1 nkazat si¢ im Eliasg 3 Mojgeszem, ktdrgy rogmawiali 3
Jezusem. Witedy Piotr rzekt do Jezusa: «Rabbi, dobrze, e tu jestesnry; postawimy trgy
namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza» ... 1 gjawil sie
oblok, oslaniajacy ich, a 3 obloku odezmwal si¢ glos: 1o jest mdj Syn umitowany, Jego
stuchayciely. Mk 9, 1nn).

Panie, wzigle$§ ze soba trzech ucznidw, ktérzy poézniej widzieli Ciebie
oblanego krwawym potem w Ogréjcu. Jakze dwa inne Oblicza i ich
doswiadczenia. Bycie z Toba zawsze przemienia czlowieka. Czuje si¢
Twoja bliskos¢ i napelniasz wielka radoscia. W zyciu dobrze jest wyjs¢ z
Toba wysoko ponad ziemig 1 oddali¢ si¢ od codziennosci, aby zachwyci¢
si¢ wspanialo$cia Bogiem Milosci. Dobrze jest przezyé to w swoim
whnetrzu, ale jeszcze lepiej jest - wracajac do codziennych obowiazkéw -
zachowac je i korzystac z niego w zyciu. Panie, dzickuje Ci za zaproszenie
1 bycie w Toba sam na sam. Ty przemieniasz czlowicka w spotkaniach z
Toba.

- Nasze wnetrze powinno by¢ Goérg Tabor, aby by¢ z Bogiem.
- Czas bycia z Bogiem jest okazja ustyszenia Jego glosu.
- Jak czesto znajdujg czas, aby by¢ z Bogiem sam na sam?

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:
- 0 przemiang¢ wnetrz ludzkich obecnoscia Boga,
- 0 przyjecie Boga, ktory objawia si¢ czlowiekowi,
- 0 widzenie Jezusa w codziennym zyciu,
- 0 dar ujrzenia Boga w drugim czlowieku,
- o dostrzeganie Boga w §wiecie,
- 0 wspolprace z Bogiem w czynieniu $wiata lepszym,
- 0 wspoldziatanie z Bogiem w przemianie swego wnetrza,
- 0 wspoltworzenie lepszego wnetrza drugiego czlowieka,
- o rado$¢ bycia z Bogiem w codziennym zyciu,
- 0 blogostawiona wizje Boga w wiecznosci.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...



5. Ustanowienie Eucharystii
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Uezniowie ...prygotowali Pasche. A gdy oni jedli, Jezus wzial chleb i odmowiwsgy
blogostawieristwo, potamat i dat nczniom, mowiqe: «Biergcie i jedzcie, to jest Ciato
mojes. Nastgpnie wiql kielich i odmowivsgy dziekezynienie, dal im, mowiqe: «Pijcie
3 niego ws3ysey, bo to jest moja Krew Przymierza, ktdra 3a wielu bedzie wylana na
odpuszezenie grechow. (Mt 26, 19 nn).

Jezu, Ostatnia Wieczerza byla pelna dramatu: uwielbiania Ojca w
towarzystwie wybranych i umilowanych majac $wiadomos¢ czekajacej
Ciebie Ofiary na Krzyzu, oraz réznych postaw apostoléw: ucieczki z
Ogtojca, zdrady Judasza, zaparcia si¢ Piotra, stojacego Jana pod Krzyzem,
a po zmartwychwstaniu mitodci az do oddania zycia. Poprzez wieki
zapraszates na swojg Uczte wiedzac, ze beda postawy, jakby$ nie
zmartwychwstal. Nadal uwielbiasz z nami Ojca i karmisz nas swoim
Ciatem 1 Krwia. Nadal uczysz nas swoim Stowem. To wszystko po to,
aby$my stanowili JEDNO w Mitosci jak Ty w Ojcu, a Ojciec w Tobie. W
Eucharystii jako zywy i prawdziwy ofiarujesz si¢ Ojcu razem z nami, bo
cheesz prowadzi¢ nas do Domu Ojca. W Eucharystii jednoczysz
Wspdlnote Kosciota z Soba w Duchu Swiqtym, aby uwielbiata Ojca
niebieskiego. I za to dzickujemy Ci, Jezu, z calego serca i duszy.

- Pelne uczestniczenie w Eucharystii jest najwickszym darem dnia.
- Ko spogywa Cialo moje i pije Krew mojq ma Zycie wieczne.
- Kosci6l na ziemi najpelniej taczy si¢ z Chrystusem w Eucharystii.

Rozwazajac tajemnice pro$my Jezusa Eucharystycznego:

- aby byl centrum naszego Zycia,

- aby wypelnial nasze wnetrze,

- aby zmienial wnetrza ludzi w $wiatyni¢ Boga,

- aby napetnial sobg umysly i serca ludzi,

- aby w ludziach stal si¢ zZywa obecnoscia uswiccajaca,

- aby gromadpzil i jednoczyt przy oltarzu Lud Bozy,

- aby doprowadzil do jednosci wszystkich chrzescijan,

- aby zjednoczyl rodziny chrzescijaniskie w Jedna Rodzing Boza,

- aby ludzie przyjmowali Go z miloscia i wdziecznoscia,

- aby zaprowadzil wszystkich na uczt¢ w Domu Ojca.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...



TAJEMNICE BOLESNE
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1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

udat si¢ na Gore Oliwng: towargyszyli Mu uczniowie. sam oddalil si¢ od nich, upadt
na kolana i modlit si¢: «Ojeze, jesli cheesz, gabiery ode Mnie fen kielich! Jednak nie
moja wola, lecy Twoja niech sig staniely Wtedy nkazat Mu si¢ aniof 3 nieba i umacniat
Go. Pograzony w udrece jeszeze usilniej sie modlit, a Jego pot byl jak geste krople krwi,
sqezqee sig na iemig. Gdy wstal od modlitwy i pryszed! do ucznion.... «Czemu spicie?
Wstaticie © midlcie si¢, abyscie nie nlegli pokusier (Ll 22, 3946).

Wtaricie, chodZmy! Oto blisko jest mdj drajcay ... oto nadsged! Judaszg, a 3 nim
wielka graja 3 mieczami i kijami, od arcykaplandw i starsgych ludn. Zdrajea...
prystapil do Jezusa, mowiqe: «Witaj Rabbily i pocatowal Go. A Jezus rzekt do
niego: «Prgyjacielu, po cos przyszedi?y Wiedy riucili sie na Jezusa i pochwyeili Go.»

Jezu, cierpiale$ w osamotnieniu i szukate§ pomocy u Ojca i uczniow! Jakze
palacy byl pocalunek ucznia, ktérego w chwili zdrady nazwales
przyjacielem! Jakze bolesne bylo spotkanie w nocy z tymi, ktérzy przyszli
po Ciebie jak po zbdjcer? My takze mamy chwile cierpienia w opuszczeniu
- wtedy jest to trudny dar bycia z Bogiem i cztowiekiem. Przepraszamy za
opuszczanie Ciebie w cierpiacym czlowieku, ktéry jest Twoim darem.
BadZ z nami w naszym ogrojcu.

- Jaka mam wrazliwo$¢ na cierpiacych i opuszczonych ludzi?
- Cierpienie z Chrystusem ma moc us§wigcania i zbawiania.
- Kazdy grzech jest zdrada Boga i cztowieka oraz siebie samego.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:
- o wytrwanie z Chrystusem w cierpieniu i osamotnieniu,
- 0 jednos¢ z Bogiem dla zdradzonych i osamotnionych,
- 0 obrong niesprawiedliwie oskarzonych,
- o wytrwanie z Bogiem w zagubieniu i rozpaczy,
- 0 pomoc prawng i ludzka dla falszywie oskarzonych,
- 0 wolnos¢ dla niesprawiedliwie aresztowanych lub uwigzionych,
- 0 pomoc dla cierpiacych fizycznie i duchowo,
- 0 jedno$¢ z Chrystusem pokrzydzonych przez wladze,
- 0 wynagrodzenie ludziom niesprawiedliwie oskarzonym,
- 0 nawrocenie dla ludzi falszu i korupciji.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...



2. Biczowanie Pana Jezusa
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Wowezas Pitat wzial Jezusa i kazal Go ubiczowaé. Gdy Go ujrzeli arcykaptani i
studzy, zawotali: «Ukrzyzuy! Ukrzyzuily Rzekt do nich Pitat: «Wegcie Go i sami
ukrysujciel Ja bowiem nie snajduje w Nim winys. Odpowiedzieli mu Zydzi: «My
mamy Prawo, a wedlug Prawa powinien On umrzel, bo sam siebie ncgynit Synem
Bogym» (] 19,1.6-7).

Jezu!l Przywdédcy narodu, dla pozbycia si¢ Ciebie jako niewygodnego
Proroka, znalezli Pilata, ktéry wydal najbardziej niesprawiedliwy - w
historii - wyrok ubiczowania, a potem $mierci przez ukrzyzowanie. Ilez
razy byle§ niewinnie skazany na $mieré przez aborcje, eutanazje czy
pozbawianie ludzi zycia dla wyjecia organéw ludzkich na sprzedaz? Byles
i jeste$ biczowany falszywymi oskarzeniami, klamstwami, plotkami w
mediach prywatnych i publicznych? Nadal zabijaja Ciebie ludzkim
sfowem? A c6z dopiero powiedzie¢ o przestepczych dzialaniach na
zlecenie lub w sposob zorganizowany! Biczowanie Ciebie 1 niewinnych
ludzi trwa nadal w ,,biatych rekawiczkach” i ,,cywilizowanym prawem”.

- Nalezy bardziej stucha¢ Boga niz ludzi.
- Kazde prawo ludzkie powinno by¢ sprawiedliwe.
- Kazdy czlowiek zasluguje na szacunek i milos¢, a nie na potepienie.

Rozwazajac tajemnice médlmy sig:
- 0 poszanowanie praw Bozych w zyciu publicznym 1 prywatnym,
- 0 wynagrodzenie ludziom pokrzywdzonym,
- 0 ochrong prawna dla aresztowanych przed krzywdzeniem fizycznym,
- 0 ochrong prawna dobrego imienia ludzi falszywie aresztowanych,
- 0 wynagrodzenie ludziom wysmianym i poszkodowanym psychicznie,
- 0 ukaranie sprawcéw krzywd fizycznych i psychicznych,
- 0 uczciwos$¢ postepowania dla ludzi wymiaru sprawiedliwosci,
- 0 ducha wynagrodzenia Jezusowi za grzechy osobiste 1 innych,
- 0 etyczne i moralne postepowanie w czasie §ledztwa,
- 0 nawrocenie dla ludzi falszywie oskarzajacych innych.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
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Wtedy Zolnierze namiestnika zabrali Jezusa 3 sobq do pretorium i 3gromadzili koo
Niego calq kohorte. Rozebrali Go 3 szat i narzucili na Niego plaszez szkarlatny.
Uplitlszy wieniec 3 ciernia wlogyli Mu na glowe, a do prawey reki dali Mu trzcine.
Potem przykigkali pred Nim i s3ydzili 3 Niego, mowiae: «<Witaj, Krdlu Zydowstkily
Prgy tym pluli na Niego, brali trcing i bili Go po glowie. A gdy Go wyszydzili, 3djeli
2 Niego plaszez, wlogyli na Niego wlasne Jego szaty i odprowadzili Go na
ukrzyzowanie (Mt 27, 28-31).

Jezu, jakze tatwo znecaé si¢ nad drugim czlowiekiem. A przeciez kazdy
czlowiek ma godnos¢ jako dar od Boga, wpisany w jego nature. Dzisiaj,
odziera si¢ Ciebie ze wszystkiego, a potem bezbronnego wysmiewa i
koronuje wlasnym szyderstwem. Bol psychiczny przewyzsza bol fizyczny,
bo dotyka najgtebszego ludzkiego ,,JA”. Nie wolno urzadzaé zabawy dla
siebie i innych kosztem cierpienia drugiego cztowieka. Nie wolno cynicznie
zarabia¢ na zyciu fizyczny, psychicznym czy duchowym drugiego
czlowieka. Nie wolno propagowac przemocy wobec cztowieka. Chryste,
nadal cierpisz w kazdym ponizanym i cierpigcym bracie 1 siostrze.

- W historii ,,koronowane glowy” narodéw przypominaja o wyzysku.
- Zabawa powinna stuzy¢ rozwojowi godnosci ludzkie;.
- Kara nie moze by¢ okazja do odebrania godnosci cztowiekowi.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:

- 0 poszanowanie godnosci kazdego czlowieka,

- o sprawiedliwe wyroki i kary dla przestepcow,

- 0 kary dla ludzi §rodkéw medialnych za falszywe oskarzanie ludzi,

- 0 gloszenie prawdy przez media prywatne 1 publiczne,

- 0 uczciwe wynagrodzenie ludziom poszkodowanym,

- 0 ochrong prawna dla ludzi przed wySmiewaniem i szydzeniem,

- 0 odpowiedzialne korzystanie z wolnosci stowa w mediach,

- 0 zakaz propagowania przemocy w grach komputerowych i mediach,

- 0 rozw6j kultury dobra przez $rodki masowego przekazu,

- 0 pomoc dla ludzi poszkodowanych przez wiadze i wlascicieli mediow.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...



4. Dzwiganie krzyza
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Gdy Go wyprowadzili, zatrgymali niejakiego Symona 3 Cyreny, ktory wracal g pola,
7 wlogyli na niego kr3y%, aby go nidst za Jezusem. A szto za Nim mndstwo ludn,
takse kobiet, ktdre awodzily i plakaty nad Nim. Lecg Jexus zwricit sig do nich i
rzekt: «Corki jerogolimskie, nie placcie nade Mnaq; placgcie racge nad sobq i nad
wasgymi dziecmi! Oto bowiem pryjda dni, kiedy mowic beda: ,,Szezesliwe nieplodne
tona, ktdre nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity”. Wtedy zacznq wotaé do gor:
Padnijcie na nas; a do pagorkow: Pryykryjcie nas! Bo jesli  zielonym drzewem to
egyniq, c0% si¢ stanie 3 suchymo» Lk 23, 26-31)

DZwiganie krzyza drewnianego jest fatwe, ale dzwiganie cigzaru ludzkich
grzechéw przekracza ludzkie mozliwosci. Jezu, potrzebna jest pomoc
Twoja i drugiego czlowieka. Potrzebowates Szymona, Weroniki ocierajace;j
Twoja zakrwawiona twarz, zaplakanych niewiast, a przede wszystkim
swojej ukochanej Matki. Jakze potem byli Ci wdzieczni za to spotkanie.
Jeden drugiego brzemiona noscie. Jakze wielu ludzi upada pod cigzarem krzyza
swoich codziennych obowiazkow? Obysmy korzystali z okazji i pomagali
im, a potem byli wdzigczni Bogu, Ze pomoglismy.

- W jakim miejscu w domu wisi krzyz z przybitym na nim Jezusem?
- Czy pamigtam, ze pomagajac cztowiekowi pomagam Jezusowi.
- Krzyz wiernie niesiony to trudna, lecz zbawienna rzeczywistosc.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:

- o przyjmowanie codziennie krzyza jako daru Bozo-ludzkiego,

- 0 odwage dzwigania wlasnego krzyza i pomagania innym,

- 0 wrazliwo$¢ ludzi na skazanych niesprawiedliwie przez sedziow,

- 0 zrozumienie, ze obowigzki pomagaja w uswigcaniu czltowieka,

- 0 godne miejsce dla krzyza Chrystusa w domach chrzescijan i katolikow,

- 0 nowych Szymonéw 1 Weronik na drodze ludzi dzwigajacych krzyz,

- o placz i prawdziwy zal za obcigzenie swoim krzyzem innych ludzi,

- 0 obecnos¢ Maryi, Matki Jezusa i ludzi, w trudnych chwilach Zycia,

- 0 pomoc Jezusa dla ludzi niosacych krzyz codziennych obowiazkéw,

- 0 wiernos§¢ Krzyzowi Jezusa 1 Jego Ewangelii w codziennej pielgrzymce.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...



5. Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu
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A obok krzyga Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, Zona
Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wige Jezus ujrzal Matke i stojqeego obok Nies
ucgnia, ktorego mitowat, rzekd do Matki: «Niewiasto, oto syn Twdpy. Nastepnie
rzekt do neznia: «Oto Matka twojar. 1 od tef godziny nezern wial Jq do siebie.

wwy aby sig wypetnito Pismo, rzekt: «Pragney ... «Wykonato siely I skloniwszy glowe
oddal ducha... Prgyszli wiee Zolnierze i polamali golenie, ktorgy z Nim byl
ukryzowani..., gdy podeszli do Jezusa i Z0bacyliy Ze jug umart, nie famali Mu golen:,
tylko jeden 2 Zolniery wldcznia przebit Mu bok i natychmiast wyptyneta krew i woda.
Stato si¢ to bowiem, aby si¢ wypetnito Pismo: Kos¢ jego nie bedzie zlamana... mowi
Pismo: Bedq patrzec na Tego, ktdrego przebili (| 19, 25-37).

Jezu, dzisiaj ludzie boja si¢ $mierci, a przeciez Twoja $Smier¢ na Krzyzu
odmienila tragedi¢ umierania, ktore moze by¢ przejSciem do zZycia z
Bogiem w wiecznosci. To jest radosny wymiar odejscia z tego Swiata. Bycie
z Tobg w zyciu i w $mierci zapewnia wieczne szczgdcie. Jaka wspaniata
perspektywa: Z PANEM NA WIEKI! ,,Ojcze, jestem gotowy” — to stowa
filipinczyka, ktéry na pierwszym spotkaniu w domu prosit mnie o
modlitwe, bo bardzo chcial zy¢. Diuga rozmowa, a pdzniej w drugim
spotkaniu w szpitalu w Barrie, Ontario te wspaniate stowal

- Smier¢ to narodziny mitujacych Boga do zycia z Nim w wiecznosci.
- Pomézmy odchodzacym z tej ziemi pojednac si¢ z Bogiem i ludZmi.
- Spowiedz i Komunia §w. to najlepsze przygotowanie do wiecznosci.

Rozwazajac tajemnice modlmy sie:

- o dar przygotowania do blogostawionej $mierci,

- 0 taske przygotowania si¢ do spotkania z Bogiem w wiecznosci,

- o dar pojednania z Bogiem i ludZmi przed $miercia,

- o dar przyjecia $mierci jako przejscia do Zycia wiecznego,

- 0 szczery zal za popelnione grzechy przeciwko Bogu i ludziom,

- 0 pragnienie zycia z Bogiem milosci i milosierdzia w wiecznosci,

- 0 wieczne zbawienie dla zmarlych ciatem, a Zyjacych duchem

- o pocieche dla ludzi pograzonych w bélu po §mierci bliskiej osoby,

- 0 szczesliwg 1 blogostawiona $mierc,

- o zakonczenie zycia na ziemi pobytem w Domu Ojca niebieskiego.
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...
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$rody 1 niedziele
1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

poszty, skoro swit do groba...staneto pred nimi dwich mezgezyzn... «Dlaczego szukacie

Syacego wsrod umartych? Nie ma Go tutay; martwychwstal. Prypomnijcie sobie, jak
wam mowit...: ,,Syn Cglowiecgy musi by wydany w rece griesgnikow i ukrgyzowany,
lecz trzeciego dnia martwychwstanie”» ...wrocity od grobu, oxnajmity Jedenastn i
pozostatym. A byly to: Maria Magdalena, Joanna i Maria, matka Jakuba; i inne 3
nini... stowa te wydaty im si¢ czezaq gadaning i nie dali im wiary. Piotr wybraf sig i
pobiegt do grobu; ujrzal tylko ploma. Y.k 24,1-12). Wieczorem... Jezus i r3ekt do
nich: «Pokdj wamly ... pokazat im rece i bok. Uradowali sig ...uczniowie njrzawszy
Pana. “Pokdj wam! Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posylamp. W esmijcie
Ducha Swietego! Ktdrym odpusiicie grzechy, s im odpuszezone, a ktérym atrzyma-
ce, sq im Zatrzymaney (| 20,19-23)

Co za fantastyczna zmiana rzeczywistoSci. Byle§ umarly, a Zyjesz!
Odpuszczales grzechy i dajesz boska wiladze Kosciotowi. Ich smutek
zamienile§ w rados¢! Kobiety staly sic Twoimi oglosily najwazniejsza
wiadomo$¢ w historiil Gréb pusty, a ZMARLY NA KRZYZU ZYJE!
Watpiacy uwierzylil Gréb Radosci i Zwycigstwa Zycia nad $miercia. Z
Grobu wyszedles i napelniles Zyciem i boska moca przebaczania.

- Chrystus Zmartwychwstaly uwierzytelnil nasza wiare.
- Zycie czlowieka w $mierci nie kofczy sig, ale zmienia sig.
- Wiara w Jezusa to przyjecie Go w Ewangelii i sakramentach §w.

Rozwazajac tajemnice médlmy sie:

- 0 zycie w obecnosci Zmartwychwstalego Pana,

- 0 wiare w Jezusa zmartwychwstalego,

- 0 rado$¢ z daru odpuszczania grzechow,

- 0 doswiadczenie Jezusa zyjacego w sakramentach Kosciola,

- 0 zmartwychwstanie do zycia w Domu Ojca,

- o skuteczne dawanie §wiadectwa przez Kosciot o zywym Jezusie,

- 0 jedno$¢ ludzi z Jezusem zmartwychwstalym w sakramentach §w.,

- 0 obecnos¢ Jezusa zmartwychwstalego w zyciu Kosciota 1 narodéw,

- 0 przyjecie Jezusa zmartwychwstalego przez wspotczesnych ludzi,

- 0 dynamiczna wiar¢ opartg na prawdzie zmartwychwstania Jezusa.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...
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2. Wniebowstapienie Pana Jezusa
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Jezus przemowit tymi stowami: «Dana Mi jest wszelfea wladza w niebie i na iewi.
Idz%cie wiee i nanczajcie wszystkie narody, ndzielajac im chrztu w imig Ojea i Syna, i
Ducha Swigtego. Uczie je zachowywad wszystko, co wam prykazatem. A oto Ja
Jestem 3 wami prex wsystkie dni, az do skoriczenia swiata» (Mt 28,18.20)

Po tych stowach uniost sig w ich obecnosci w gore i oblok zabral Go im sprzed oczu.
Kiedy uporegywie wpatrywali si¢ w Niego, jak wstepowat do nieba, pr3ystapili do nich
dwaj megowie w bialych szatach. 1 rgekli: «Megowie 3 Galilei, dlacgego stoicie i
wpatrujecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wiety od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak
widzzeliscie Go wstgpujqeego do niebay (Dz 1,9-11).

Sa w zyciu czlowieka momenty zachwytu Bogiem w oblokach w
samotnosci czy we wspolnocie. Trudne sa powroty do rzeczywistosci
codziennego zycia. Trzeba jednak zej$¢ z goéry na niziny ludzkiego
pielgrzymowania, aby zachowywaé wszystko, co przykazal. Swiadomos¢,
ze odszedl, ale 1 pozostal w nas, dla nas i dla innych jest blogoslawiona
chwilg odnawiajacg jednos¢ z Bogiem i ludzmi na drodze do Domu Ojca.
Tam poszedl, aby przygotowa¢ nam mieszkanie.

- Nie szukaj nieba, gdzie§ w zaswiatach 1 nie szukaj go wéréd chmur.
- Nie wystarczy ciagle marzy¢ o Bogu i niebie, ale trzeba z Nim zy¢.
- Jak dobrze jest czyni¢ wszystko, aby otrzymaé miejsce w Domu Ojca.

Rozwazajac tajemnice moédlmy sie:
- o zakonczenie pielgrzymki ziemskiej w Domu Ojca,
- 0 zatroskanie o cialo 1 dom na ziemi jako miejsca uswigcenia czlowieka,
- 0 nieustanna pamig¢, ze Jezus powroci, aby zabra¢ do Domu Ojca,
- 0 dom na ziemi peten wiary, mitosci i nadziei chrzescijanskiej,
- o dom rodzinny jako miejsce rozwoju wspolnoty Bozo-ludzkiej,
- o nieustanny dialog Bozo-ludzki w kazdym czlowieku,
- 0 pami¢¢ o Domu Ojca jako celu pielgrzymowania na ziemi,
- 0 dawanie §wiadectwa napotkanym ludziom o Domu Ojca,
- 0 dom rodzinny oparty na milosci Boga i ludzi,
- 0 zamieszkanie na zawsze w Domu Ojca.
Oyeze nasg... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...



3. Zestanie Ducha Swigtego
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wesli do sali na gorze i przebywali w niej: Piotr i Jan, Jakub i Andrze), Filip i
Tomasz, Bartlomiej i Mateusz, Jakub, syn Alfeusza, i Szymon Gorliwy, i Juda, [brat]
Jakuba. Wszyscy oni trvali jednomysinie na modlitwie razem 3 niewiastamz, Maryjq,
Matkaq Jezusa i braimi Jego (Dz 1,12-14).

Kiedy nadszed! wreszcie dzien Pigidziesiatnicy, najdowali si¢ ws3yscy razem na tym
samym migjscu. Nagle dal si¢ styszec 3 nieba szum, jakby udersenie gwattownego
wiatru i napetnit caly dom, w ktorym przebywali. Ukazaly si¢ im tez jezyki jakby 3
ognia, ktdire si¢ rozdzielity, i na kagdym 3 nich spoczal jeden. 1 wsgysey ostali
napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli mowié oboymi jezykamti, tak jak im Duch
pozwalal mowié (Dg 2, 14).

Wspoélnota modlitwy ,,sprowadza” na ziemi¢ nawet Ducha Swi(;tego, ktory
uswieca 1 przemienia wewnetrznie czlowieka i jego wspolnote. Juz samo
bycie jedno z Bogiem i cztowiekiem jest darem Bozym przemieniajacym
$wiat codziennych spraw ludzkich. Czlowiek postugujacy sie Darami
Ducha S\ViQthO (madrosdci 1 rozumu, umiej¢tnosci 1 rady, mestwa i
poboznosci oraz bojazni Bozej) przynosi obfite owoce (milos¢ i radosé,
pokodj 1 cierpliwo$é, uprzejmosé i dobro¢, wierno$¢ i tagodno$é oraz
wstrzemigzliwos$c) ubogacajace wspolnote Bozo-ludzka.

- Dary Ducha SWi@tego uswiecajg cztowieka.
- Owoce Ducha Swigtego sg rezultatem i znakiem uswiccenia.
- Warto zaprosi¢ Duch Swigtego do swego wnetrza, aby je przemienil.

Rozwazajac tajemnice modlmy sie:

- 0 zstapienie Ducha Swietego do serc ludzkich, aby je przemienil.

- 0 odnowe oblicza ziemi przez Ducha Swigtego,

- 0 przyjecie przez ludzi wierzacych daréw Ducha Swietego,

- 0 obfite owoce Ducha Swi@tego w zyciu chrzescijan,

- 0 doprowadzenie chrzescijan do jednosci przez Ducha Swictego,

- 0 otwarcie umystéw i serc ludzkich na dzialanie Ducha Swigtego,

- 0 wierno$é¢ Duchowi Swietemu w codziennym zyciu Kosciota,

- o wplyw Ducha Swietego dla ludzi rzadzacych pafstwami,

- 0 wspolprace z Duchem Swietym w odnowie cztowieka i $wiata,

- 0 ewangelizacje ludéw i narodéw z pomoca Ducha Swigtego.
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...



4. Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny

21

Papiez Pius XII oglosit 1 uzasadnil dogmat wiary o Wniebowzigciu NMP
1 listopada 1950 r. w Konstytucji apostolskiej ,,Munificentissimus Deus”.
,oglaszamy, wyjasniamy i okreslamy, jako dogmat przez Boga
objawiony, ze Niepokalana Bogarodzica zawsze Dziewica Maryja,
po zakonczeniu biegu Zycia ziemskiego, zostala z ciatem i dusza
wzigta do niebieskiej chwaty”.

Kosciol definiowal jako dogmaty, kiedy istniala potrzeba zabezpieczenia
chrzescijan przed falszywym pojmowaniem objawienia Bozego. Do takich
prawd nalezy dogmat o Whniebowzieciu N.M.P. Maryjo, Twdj Syn, nie
mogt pozwolié, aby Twoje cialo pozostato w grobie i uleglo zniszczeniu.
Jako Matka Kosciola potrzebna bylas, aby opiekowac¢ si¢ nim w
poczatkach jego dziatalnosci. I ta opieka jeszcze bardziej duchowa
otaczasz poprzez dzieje. Dzigkujemy Ci za to. W Twoim wniebowzi¢ciu
kryje si¢ réwniez prawda, ze i nasze cialo po chwalebnym zmartwych-
wstaniu otrzyma faske zycia w niebie. Wypro$ nam ta laske.

- Nieskalane grzechem cialo Maryi wzigte do nieba.
- Warto pamietad, ze cialo jest §wiatynia Ducha Swietego.
- Cialo 1 dusza trzeba szanowac, bo sa darem Boga dla cztowieka.

Rozwazajac tajemnice médlmy sig:

- 0 poszanowanie ciala i duszy czlowieka,

- 0 nieustanna pamig¢, ze cialo czlowieka ma by¢ “Swiatynia Boga”,

- o szacunck dla ciata ludzkiego od poczecia do naturalnej §mierci,

- 0 jedno$¢ 1 harmonie duszy i ciata z pomocg taski Bozej,

- 0 wrazliwo$¢ ludzi i systeméw na potrzeby duchowe czlowieka,

- 0 nawrocenie ludzi mediéw niszczacych duchowos¢ ludzi,

- 0 kary dla ludzi deprawujacych seksualnie dzieci i mlodziez,

- 0 moralno$¢ chrzedcijanska dla rodzicéw i wychowawcow,

- 0 osrodki rehabilitacji dla ludzi uzaleznionych,

- 0 rodziny zyjace zasadami Bozymi,

- 0 zycie z dusza 1 cialem po zmartwychwstaniu w Domu Ojca.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...



5. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Kr6lowa nieba i
ziemi.
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Krolowa po prawicy twojej w ubiorze lotym, otoczona rozmaitosciq (Ps. 44,10).

W Konstytucji Dogmatycznej o KoSciele Lumen gentinm czytamy:
Niepokalana Dziewica, zachowana wolng od wszelkiej skazy winy
pierworodnej, dopelniwszy biegu Zycia ziemskiego z ciatem i dusza
wzigta zostata do chwaly niebieskiej i wywyzszona przez Pana jako
Kroélowa wszystkiego, aby bardziej upodobnita si¢ do Syna swego,
Pana panujacego (por. Ap 19,16) oraz zwycigzcy grzechu i $mierci
(KK 59).

Swicci i blogostawieni méwia o Maryi jako Krélowej, bo zrodzita Jezusa
Chrystusa, Kréla $wiata. Sw. Bernardyn, wielki czciciel Matki Boga, widzi
jak Maryja odbiera z rak Boga krélewskie berlo nad calym $wiatem i
wszelkim stworzeniem juz w chwili Wcielenia w Nazarecie. Boze
Macierzynstwo czyni Maryje Krélowa anioléw i wszystkich $wietych,
krolowa nieba i ziemi. Krélewsko§¢é Maryi jest wigc posrednia.

Kim jest Maryja dla nas: dla ciebie i dla mnie? Czy Ona kréluje w naszych
sercach i duszach jako Matka i Krélowa nieba 1 ziemi, w naszym zyciu?
Maryjo, Twoja koronacja przez Boga na Krélowa nieba i ziemi
przewyzszyla wszystkie koronacje! Jak krolujesz na ziemi, skoro jestes w
niebie Krélowa zbawionych i anioléw? Ucz nas milowaé Jezusa,
rozszerzac Jego 1 Twoje krolestwo na ziemi, aby kiedy$ zy¢ w krélestwie
niebieskim.

- Kto i co wypelnia moje zycie i wnetrze?
- Warto catkowicie odda¢ siebie Maryi, aby Ona oddala nas Jezusowi?
- Ostatecznym celem czlowieka jest milowac 1 by¢ mitowanym na wieki!

Rozwazajac tajemnice modlmy sie:

- o0 krélowanie Maryi w codziennym zyciu osobistym 1 spolecznym,

- 0 otwarcie ludzkich serc dla Krélestwa Bozego na ziemi,

- 0 przyjecie Jezusa i Maryi do codziennego zycia,

- 0 rado$¢ z przynalezenia do krolestwa Jezusa i Maryi na ziemi,

- 0 zycie na ziemi wedlug zasad Ewangelii Jezusa,

- 0 rozw6j Krolestwa Jezusa 1 Maryi na ziemi,

- o stosowanie zasad Krolestwa Bozego w Zyciu osobistym i spolecznym,

- 0 krélowanie Maryi w umyslach i sercach chrzescijan,

- 0 pragnienie wejscia do Domu Ojca niebieskiego,

- 0 zamieszkanie w Krolestwie Niebieskim z Bogiem i Maryja 1 innymi.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

ROZANIEC EMIGRANTA



TAJEMNICE RADOSNE
poniedziatki i soboty

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Archaniol Gabriel oglosit Maryi w Nazarecie najradosniejsza propozycje:
Oto poczniesz i porodzisy Syna, ktdremu nadasy imie Jezus”. Wiadomosé o
dziecku powinna radowac, a nie przeraza¢ rodzicow i spoteczenstwo.

O bozo-ludzka rados¢ dla rodzicow na emigracji
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

2. Nawiedzenie $wi¢tej Elzbiety
Kobieta w stanie blogoslawionym potrzebuje Boga i cztowieka. Maryja-
Matka przyniosta Elzbiecie 1 Janowi Jezusa, Boga-Czlowieka:
wBlogostawiona  jestes  miedzy  niewiastami”.  Matka dziecka jakze jest
blogostawional

O bozo-ludzka pomoc dla matek w stanie blogostawionym

Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu....

3. Narodzenie Pana Jezusa
Czlowicek jako dziecko swoim narodzeniem niesie nadziej¢ dla rodzicéw i
ludzi, odmladza rodzing i spoleczefistwo, wzywa do odpowiedzialnej
milosci rodzicielskiej i rodzinnej. Jezus obecny w rodzinie uswieca zycie
dziecka i wspolnoty.
O przyjecie 1 rozwoj dziecka jako daru bozo-ludzkiej mitosci
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo.... Chwata Ojen...

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w Swigtyni
Maryja i Jozef przyniesli Dziecie Jezus i ztozyli ofiare Bogu wedlug
przepisu Prawa. Rodzice w Chrzcie $w. oddaja dziecko w Chrystusie do
Rodziny Boga. Kazdego dnia mogg ofiarowac siebie Bogu i ludziom.
O radosne ofiarowanie dziecka Bogu i ludziom daru swego zycia
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Marypo... Chwata Ojeu...

5. Znalezienie Pana Jezusa w §wiatyni
Znalez¢ zgubione dziecko to wielka rado$§¢ rodzicow. Najwicksza
radoscig cztowieka powinno by¢ odnalezienie Jezusa w zyciu rodziny.
Jezu, oby$my nie zgubili Ciebie, a zgubionego znalezli jako Zbawiciela.

O wytrwale szukanie i znalezienie Boga i zagubionych dzieci.

Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

TAJEMNICE
SWIATEAttp://www.holyspiritbarrie.ca/modlitwy.htm
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czwartki
1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie
W Chrzcie w Jordanie Jezus zjednoczyl si¢ z grzesznikami. Chrzest $w.
wlaczyl nas we wspolnote Boga 1 Kosciola, Wspolnote Bozych Pielgrzy-
méw w drodze do Domu Ojca w niebie. Czy dzigkuj¢ za Chrzest §w.?
O rados¢ 1 wdzieczno$¢ ze zjednoczenia z Jezusem 1 emigrantami
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeun...

2. Objawienie si¢ Pana Jezusa w Kanie Galilejskiej
Kazde malzenstwo jest cudem, kiedy maz i zona staja si¢ JEDNO w
Bogu. Jezus i Maryja sq im najbardziej potrzebni, aby cud malzenskiego
JEDNO bylo widzialnym znakiem w dzisiejszym $wiecie.
O cud bozo-ludzkiej jednosci dla matzonkow sakramentalnych
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

3. Gloszenie Krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia.
Jezus glosit Ewangelie o Krolestwie Bozym. Kosciét z nakazu misyjnego
Jezusa nadal prowadzi ewangelizacje Swiata, aby Swiat uwierzyl, ze Jezus
jest Bogiem. Kazdy emigrant powinien by¢ widzialnym znakiem Jezusa i
Ojczyzny.
O przyjecie Jezusa w swoim wnetrzu i dzielenie si¢ Nim z innymi.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

4. Przemienienie na goérze Tabor
Zachwyt Jezusem jest potrzebnym przezyciem takze na emigracji. P6zniej
moze on pomoéc w trudnych chwilach napotkanym. Przemiana wnetrza
cztowieka polaczona jest bozo-ludzkim darem dla siebie i dla innych.
O dar bozo-ludzkiej przemiany dla siebie i innych emigrantow.
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeun...

5. Ustanowienie Eucharystii
Postawa dzigkczynna to znak dojrzalosci i miltosci. Eucharystia rozwija
czlowieka w bozo-ludzkiej codziennej relacji krzyza i chwaly. Ona
jednoczy i karmi na pielgrzymim szlaku Wspolnoty Emigrantow do Domu
Ojca.

O jednos¢ w Eucharystii bozych pielgrzyméw na emigracii.

Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

TAJEMNICE BOLESNE
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wtorki 1 piatki

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu
Samotnos¢ i cierpienie to czesta rzeczywisto$¢ emigranta. Sa w niej zdrady
nawet przez ,,przyjaciol” i odrzucenie Boga i ludzi. Egoizm ,,mie¢”, a nie
kultura ,,by¢” prowadzi do tragedii odrzucenia nawet siebie.
O trwanie na modlitwie z Chrystusem i ludZmi w osamotnieniu.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

2. Biczowanie Pana Jezusa
Zngcanie si¢ nad cztowiekiem rani go gl¢boko. Czlowiek moze ré6znymi
srodkami celowo niszczy¢ bozo-ludzka rzeczywisto§é. Ofiarowanie Bogu
swego cierpienia jako skrzywdzonego ma wartos¢ doczesna 1 wieczna.

O szacunek dla cztowieka w Zyciu prywatnym i publicznym.

Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
Korona cierniowa Jezusa miata by¢ najwickszym ponizeniem 1 kara, a stata
sie¢ — dzigki Jezusowi - znakiem najwickszej milodci ofiarnej. Co za
cudowna przemiana: narzedzie zbrodni uzyskato wymiar zbawczy.
O zrozumienie i szacunek dla Bozego planu zbawienia emigranta.
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

4. Dzwiganie krzyza
Krzyz w zyciu czlowieka to oltarz Odkupienia. Jako znak nadal jest
wy$miewany i odrzucany, cho¢ kazdemu jest potrzebny do zbawienia.
Krzyz Jezusa jednoczy i wzywa do solidarno$ci bozo-ludzkiej na ziemi.

O przyjecie 1 wspoldzwiganie codziennego krzyza zbawienia

Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

5. Smieré Pana Jezusa na krzyzu
Smieré czlowieka nie koficzy jego zycia, lecz przenosi go z doczesnosci do
wiecznosci. Smieré Chrystusa na Krzyzu jest Jego Ofiarna Milo$cia wobec
Ojca za grzechy ludzko$ci. Krzyz to dar Bozo-ludzkiej jednosci.
O blogostawionego spotkanie z Panem w §mierci.
Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

TAJEMNICE CHWALEBNE
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http://www.holyspiritbarrie.ca/modlitwy.htmsrody 1 niedziele

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa
Zmarly na krzyzu i ztozony w grobie ZYJE! Zwyciezca $mierci. W/6s reke
do boku mego ... i nie bad% niedowiarkien, ale wierzacym. Pusty Gréb pelen zycial
W Chtystusie zwycigstwo nad §miercia i nowe ... Wieczne Zycie.
O zywa wiare w Kodciele w Chrystusa zmartwychwstalego
Ojeze nasg... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

2. Wniebowstapienie Pana Jezusa
Odszedl, aby przygotowac nam pielgrzymom miejsce. Ziemia to Droga do
Domu Ojca. Zycie w domu wiary i milo$ci powinno byé wypelnione
troskg pelna nadziei na zamieszkanie w Domu Ojca pelnego Mitosci.

O Bozo-ludzka troske o dom ziemski i wieczny Dom Ojca

Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojeu...

3. Zestanie Ducha Swigtego
Chrzescijanin wypetniony darami Ducha Swietego bedzie realizowat Bozy
plan zbawienia swoim zyciu i w zyciu drugiego czlowieka. Bég obdarza
czlowieka darami, aby pozostal Z NIM NA ZAWSZE!
O zycie darami Ducha Swictego na drodze do Domu Ojca
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

4. Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny
Maryja — z dusza i cialem - wzigta do nieba bez $miercil Niebo —
najszcze$liwsza 1 wieczna emigracja czlowieka ziemi. Przedziwny Bozy
plan zbawienia: grzeszne, a potem przemienione cialo w niebie!
O dusz¢ w ludzkim ciele pielgrzyma, aby Bég zawsze w niej zyl.
Ojeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...

5. Ukoronowanie Najswigtszej Maryi Panny na Kr6lowa nieba i
ziemi.

Koronacja pelna chwaly i wyniesienia Maryi, Matki Boga-Cztowieka i
Kroélowej. Jakze serca wielu emigrantéw czcilo i czci w swoim sercu i
umysle Maryje jako Krélowa, a razem z Nia Jej Syna, Krola nieba i ziemi.
Maryjo, kréluj w nas juz teraz, abySmy z Toba zyli w Domu Ojcal

O kroélestwo Maryi i Jezusa w sercach pielgrzymow-emigrantow na ziemi.

Oyeze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojen...
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ROZANIEC NARZECZONYCH
TA]EMNICE RADOSNE

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Maryja jako narzeczona J6zefa, niespodziewanie zostata Matka Syna

Bozego dzigki Duchowi Swietemu, zanim zamieszkali razem. Co za

fantastyczny dar Boga Ojca dla Niej i J6zefa, a takze dla calego swiata.
O gotowo$¢ narzeczonych na przyjecie dziecka w malzenstwie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Nawiedzenie swigtej Elzbiety
Okres narzeczenstwa dobrze jest wypelni¢ modlitwa 1 udzielaniem po-
mocy malzonkom oczekujacym dzieci jako daru i owocu Bozo-ludzkiej
milosci. Maryja jest przyktadem stuzby Elzbiecie, swojej krewne;.
O pelng milosci opieke dla matek oczekujacych narodzin dzieci.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Narodzenie Pana Jezusa

Jezus rodzi si¢ grocie pasterzy niedaleko Betlejem, miasta chleba, aby w

przysztosci stac si¢ Chlebem zycia dla ludzi pielgrzyméw do Domu Ojca.

Narzeczefstwo to czas objawiania swojej mitosci do Boga i migdzy soba.
O wnetrze wiary 1 milosci narzeczonych gotowe przyja¢ dziecko.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w §wigtyni
Maryja z J6zefem poszli, aby wedlug Prawa poswieci¢ Bogu nowonaro-
dzone Dzieci¢ Jezus i zlozy¢ przepisang ofiare w §wiatyni jerozolimskiej.
Symeon swoim proroctwem napelnit ich wnetrze radoscia i bélem.
O zrozumienie, ze dziecko jest darem i zadaniem dla rodzicow.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Znalezienie Pana Jezusa w Swiatyni
Mimo wielkiej troski i mitosci rodzicow i opiekundéw moga oni utracié
kontakt z dzieckiem. Poszukiwanie jest zawsze wypelnione troska, a
znalezienie wielkq radoscia 1 — nieraz — wyrzutem: Cremus nam to nezynit?
O szukanie z troska i rados¢ z odnalezienia dziecka w Bogu.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...
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TAJEMNICE SWIATEA

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie
Chrystus zlaczyl sie z nami grzesznikami i polaczyl w Chrzcie w jedng
Rodzing Boza. Bég umilowal nas Jezusie. Narzeczenstwo jest czasem
poglebienia wzajemnej milo$ci narzeczenskiej w Chrystusie.

O poglebienie bozo-ludzkiej mitosci w narzeczenstwie.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwatla Ojcu...

2. Objawienie si¢ Pana Jezusa w Kanie

Swiadoma decyzja narzeczonych zaproszenia Jezusa i Maryi na moment

sakramentalny w koSciele wyda blogostawione owoce w malzenstwie 1

rodzinie, jesli Oni beda nadal obecni w codziennym zyciu zaslubionych.
Niech dzigkuja Bogu i Maryi za Ich zatroskanie o ich codzienne zycie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Gloszenie kroélestwa Bozego i wzywanie do nawrocenia

Jezus nadal wola: Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangelie! (Mk 1,14).

Kroélestwo Boze w was jest (] 15,4). Czy wierze w te stowa i troszcze si¢ o

kroélestwo Boze we mnie i w mojej ukochanej osobie w narzeczenistwyer
O otwarcie wnetrz narzeczonych na Kroélestwo Boga w ich zyciu.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Przemienienie na goérze Tabor
Przyszlos¢ narzeczonych — mimo najlepszych checi — jest nieznana, jak w
zyciu Piotra, Jana 1 Jakuba. Przyjdzie w zyciu niejeden trudny test. Pickne
doswiadczenie Chrystusa i osoby ukochanej pomoze przetrwac.
O przemiang wnetrz narzeczonych przez Jego obecnos¢ w nich.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Ustanowienie Eucharystii
Bierzie 7 jedzcie, to jest Ciato moje 1 pijete, bo to jest moja Krew Prgymierza =
przyjmowane wspoélnie w okresie narzeczenstwa stanowi podstawe
wspolnoty ofiarnej milosci w ich narzeczenistwie 1 malzenstwie.
O obecnos¢ Jezusa Eucharystycznego w zyciu narzeczefiskim.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...



TAJEMNICE BOLESNE

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

Oyieze, jesli cheesz, zabiers ode Mnie ten fielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja

niech sig stanze! (Lk 22, 39nn). W bolu jest pokusa ucieczki od cierpienia w

narzeczenstwie, ale wypelnienie woli Ojca w zyciu przyniesie zbawienie.
O szanowanie praw Bozych w zyciu narzeczenskim i malzenskim.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Biczowanie Pana Jezusa
Nawet juz w narzeczefstwie, mimo gloszonej slowami o wzajemnej
milosci, ranig siebie wzajemnie najpierw myslami, potem stowami i
czynami, bo ich wnetrza nie sg jeszcze wypelnione Boza mitoscia.

O szacunek dla ludzi w ich zyciu prywatnym i publicznym.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
Wieniec z ciernia wlozyli Mu na glowe 1 szydzili z Niego, méowiac: Wita,
Kroln ydowski! Prgy tym pluli na Niego, brali tricing i bili Go po glowie (Mt 27,
27nn). Narzeczeni i malzonkowie nie powinni si¢ z siebie wysSmiewac.
O uszanowanie godnosci kazdej osoby w narzeczenistwie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Dzwiganie krzyza
We wspolnym dzwiganiu krzyza potrzebny jest Szymon, Weronika, a
przede wszystkim Maryja 1 Jezus, ktéry tak umitlowal nas, ze wzial na
siebie cigzar krzyza z powodu grzechoéw narzeczonych.

O wspélne dzwiganie krzyza w zyciu narzeczeniskim.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Smieré Pana Jezusa na krzyzu
Stana¢ w obliczu $§mierci osoby ukochanej w narzeczenstwie to stanac z
Maryja Matka pod krzyzem Jezusa, ktory z mitodci do nas oddat swoje
zycie w zbawczej ofierze Ojcu i powtdrzy¢ za Nim Wykonato sie!.

O dar blogostawionej §mierci w Panu dla narzeczonych.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...
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TAJEMNICE CHWALEBNE

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa
Grob przerazat do chwili spotkania ze zmartwychwstalym Jezusem: Pokd/
wam! Wtedy uradowali si¢ uczniowie i ustyszeli: Wezmijcie Ducha Swigtego!.
Zyjacy Jezus jest podstawa tworczego zycia w narzeczefistwie.
O obecnos¢ Jezusa zmartwychwstalego w zyciu narzeczonych.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Wniebowstgpienie Pana Jezusa

Jezus zmartwychwstaly odszedl, aby przygotowa¢ nam miejsce w niebie.

Stowa: A oto Ja jestenr 3 wami priez wszystkie dni, az do skoriczgenia swiata

zapewniaja nas o Jego obecnosci wérdd nas pielgrzymoéow do Domu Ojca.
O pamie¢ w narzeczenstwie, ze celem jest zycie w Domu Ojca.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Zestanie Ducha Swigtego
Kiedy nadszed? diert Pigidziesiatnicy... ws3ysey gostali napetnieni Duchem Swietym i
gaczeli mowic obeymi jegykanm, tak jak im Duch pozwalal mowié (Dz 2, 1-4).
Duch Swiety zawsze uswigca 1 napelnia darami kazdego czlowieka.

O narzeczonych zyjacych darami Ducha Swigtego.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny
1 listopada 1950 r. Papiez Pius XII oglosil: okreslany jako dogmat przez
Boga objawiony, e: Niepokalana Bogarodzica zawsze Dziewica Maryja, ...305tata 3
ciatem i duszq wzieta do niebieskiej chwaty.

O szanowanie ciala 1 duszy ludzkiej juz w narzeczedstwie.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu ...

5. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowa nieba i
ziemi.
Konstytugia Lumen gentinm Soboru Watykariskiego 11: Niepokalana Dziewica,
gostata wieta do chwaty niebieskie) 1 wywygszona prez Pana jako Krilowa
wsgystkiego, aby bardziej upodobnita si¢ do Syna swego... (KIKC'59).
O zaproszenie Maryi, aby Krolowata we wnetrzu narzeczonych.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...



ROZANIEC MALZONKOW
TA]EMNICE RADOSNE

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
Moment poczecia pierwszego dziecka powinien by¢ peten oczekiwania i
milosci. Bég zaskoczyl Maryije i Jézefa propozycja bycia Matka i Opieku-
nem Syna Bozego. Jezus uczynit z nimi Najswi¢tsza Rodzina.
O dziecko dajace malzonkom godnosc¢ i powolanie matki i ojca.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Nawiedzenie swigtej Elzbiety
Matki oczekujace dziecka doskonale rozumiejq si¢. Elzbieta wita Maryje
Skadie mi to, e Matka Pana mego prychodzi do mmnze. Spotkanie wypelnione
wdzigcznoscia za dar macierzyfstwa Jezusa i Jana.
O blogostawienstwo Boze dla matek oczekujacych dziecka.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Narodzenie Pana Jezusa
Narodziny dziecka sq niepowtarzalnym wydarzeniem w zyciu matki.
Narodziny Jana i Jezusa staly si¢ zbawczym wydarzeniem obejmujacym
nie tylko Joachima i Elzbiet¢ oraz J6zefa i Maryje, ale wszystkich ludzi.
O rados¢ z narodzin Jezusa, Jana Chrzciciela 1 dzieci.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w Swigtyni
Prawo Starego Testamentu nakazywalo zlozenie ofiary Bogu w §wiatyni.
Chrzest $w. wiacza dziecko w Rodzing Boza w Jezusie Chrystusie, a
rodzicow obdarza laska i troska o wychowanie chrzescijaniskie.

O ofiarowanie dziecka w Chrzcie §w. przez rodzicow.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Znalezienie Pana Jezusa w Swiatyni
Szukanie zagubionego dziecka zawsze napelnia bélem jego rodzicow.
Tak tez bylo w przypadku Jozefa i Maryi, Matki Jezusa. Nie dziwmy si¢
stowom Maryi: Synu, czemus nam to uczynit?... 3 bolem serca szukalismy Ciebie.
O odnalezienie dziecka i rados¢ zatroskanych rodzicow.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...
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TAJEMNICE SWIATEA

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Chrzest Chrystusa w Jordanie to moment ,,jednosci” z grzeszna ludzkos-

cig i objawienia (teofanii) Boga potwierdzajacy Boskos¢ stojacego w wo-

dach Jordanu: Sy mdj umitowany, Jego stuchajcie. B6g mnie miltuje w Jezusie.
O milos¢ Bozo-ludzka migdzy malzonkami sakramentalnymi.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Objawienie si¢ Pana Jezusa w Kanie

Zrdbcie ws3ystko, cokolwiek wam powie - te stowa Maryi w Kanie Galilejskiej

powinny pamietac i dostosowaé do nich swoje codzienne zycie matzon-

kowie sakramentalni. Jezus uczyni ich zwigzek cudowng para w mitosci.
O pomoc Jezusa matzonkom sakramentalnym i ich wdzigcznosé.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia
Krdlestwo Boge w was jest (] 15, 4). Oto wielka prawda w zyciu matzonkéw.
Jakze zapomniana przez malzonkéw w ich codziennym doswiadczeniu
zyciowym. Moze warto odkryc¢ ja i cieszy¢ si¢ nig w ich wnetrzu?

O nawrdcenie 1 zycie w Krélestwie Bozym matzonkow.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwatla Ojcu...

4. Przemienienie na goérze Tabor

Pante, dobrze, %e tu jestesmy! Oto slowa Piotra na gérze Tabor, kiedy ujrzal

wspaniatego Jezusa. Jakze inaczej bylo w Ogrojcu i1 na dziedzincu Pilata.

Malzenstwo ma podobne chwile. Chrystus powinien by¢ obecny w obu.
O pami¢¢ malzonkdw, ze Jezus jest obecny w radosci 1 smutku.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwala Ojcu...

5. Ustanowienie Eucharystii
Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje... Biergcie i pijcie, to jest Krew muoja.
Jezus w Eucharystii wyzwala milo§¢ ofiarna matzonkow 1 zaprasza ich
do zlaczenia swojej ofiary zycia z Jego, aby ich uswiecic.
O obecnos¢ Jezusa Eucharystycznego w zyciu maltzenskim.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...



TAJEMNICE BOLESNE

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu
..wyszedl na Gore Oliwna... upadt na kolana 1 modlit si¢: Oyeze, jesli cheesz,
gabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja niech sig stante! ...
mddlcie sig, abyscie nie nlegli pokusie. Te stowa warto zapamigtac.

O umocnienie malzonkéw w trudnych chwilach ich Zycia.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Biczowanie Pana Jezusa
Matzonkowie, ktorzy Slubowali przed Bogiem 1 wspdlnota w kosciele,
wzajemna milo§¢ dozgonng biczuja si¢ wzajemnie nie tylko slowami.
Tylko Chrystus zyjacy w ich sercach i umystach potrafiich przemienic.
O szacunek matzonkéw z Chrystusem w nich zyjacego.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
... rogebrali Go 2 szat i narzucili na Niego plasze sgkartatny. Uplotlsgy wieniec 3
cternia wloyli Mu na glowe...sgydzili 3 Niego, mowiqe: Witaj, Krdlu Zydowski.
Dlaczego Chrystus w malzonkach jest tak czesto upokarzany?

O poszanowanie godnosci kazdego maltzonka.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Dzwiganie krzyza
... gatrgymali niejakiego Sgymona 3 Cyreny i wlogyli na niego kr3y%, aby go nidst
za Jezusem. Corki jerogolimskie, nie placgcie nade Mnaq; placzcie raczef nad sobq i
nad waszymi dzieimi! Xk 23, 26-27). Obowiazki niesione razem sa lzejsze.
O wspdlne i wierne dzwiganie krzyza w malzenstwie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Smieré Pana Jezusa na krzyzu

Niewrasto, oto syn Twdj. Oto Matka twoja... Potem Jexus swiadomy, e juz

wszystho si¢ dokonato, rzekt: Wykonato sig! Smieré meza lub zony bélem

przenika az do szpiku kosci, ale nie rozlacza ich autentycznej milosci.
O blogostawiona §mier¢ matzonkéw i pami¢é modlitewna.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...
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TAJEMNICE CHWALEBNE

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa
Wieczorem przyszed? Jezus, stanql posrodfen i rzekt: Pokdj wam! Uradowali sie.
Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posylam. Wesmijcie Ducha Swigtego! Milto$é
nie umiera. Ona zyje 1 zawsze zwyci¢za - takze w zyciu malzenskim.
O wiar¢ w Jezusa zyjacego w malzonkach sakramentalnych.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Wniebowstapienie Pana Jezusa
IdZcie ... i nauczajcie ws3ystkie narody, ndzielajqc im chrztu w imig Ojea i Syna,
i Ducha Swigtego... A oto Ja jestem 3 wami przez wszystkie dni, a do skoriczenia
Swiata. Odszedl, aby przygotowa¢ miejsce 1 pozosta¢ z malzonkami.
O zakonczenie ziemskiej pielgrzymki malzonkéw w Domu Ojca.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Zestanie Ducha Swigtego
oo Wrdcili... wesgli do sali na gorze i ... trwali na modlitwie razem 3 Maryja, Matkaq
Jezusa, i wszyscy ostali napetnieni Duchem Swietym... Makzefistwo trwajace na
wspolnej modlitwie bedzie trwalo we wzajemnej milosci az do §mierci.
O trwanie na modlitwie i Ducha Swictego dla matzonkéw.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwatla Ojcu...

4. Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny
1 listopada 1950 r. Papiez Pius XII oglosit: Niepokalana Bogarodzica zawsze
Driewica Maryja, po zakoriczenin biegn $ycia iemskiego, gostata 3 ciatem i dusgq
wgieta do niebieskief chwaty”. Oto nagroda za mitosc.

O miejsce w niebie dla ciata 1 duszy matzonkéw.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwala Ojcu...

5. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Kr6lowa nieba i
ziemi.
Konstytucja Lumen gentium: Nigpokalana Dziewica, w3igta 3ostata do chwaty
niebieskiej i wywyzszona przez Pana jako Krolowa wszystkiego, aby bardzie
upodobnita si¢ do Syna swego, Pana panujacego (por. Ap 19, 16) oraz zwyciezey
arzechu i Smierci (KK 59).

O Kroélowanie Maryi w codziennym zyciu malzonkéw.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...



ROZANIEC RODZINY KATOLICKIE]
TAJEMNICE RADOSNE

1. Zwiastowanie NajSwigtszej Maryi Pannie
Oto moment, kiedy malzenstwo Maryi i J6zefa stalo si¢ Rodzina. Dziec-
ko zawsze ubogaca i przemienia zycie malzenskie w rodzinne. Jezus prze-
mienil Ich w Najswietsza Rodzing, aby byli wzorem dla innych rodzin.

O odpowiedzialnos¢ rodzicow za dar dziecka w ich zyciu.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Nawiedzenie swigtej Elzbiety
Kobieta w stanie blogostawionym potrzebuje szczegélnej Bozo-ludzkiej
opieki. Spotkanie Matek Najwspanialszych Synow bylo wypelnione
wielka wdzigcznoscia dla Boga za Dar dla Nich i dla ludzi. Oto wzor dla
matek.
O wielka wdzigcznos¢ matek Bogu za dar dziecka w rodzinie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Narodzenie Pana Jezusa

Rodzi si¢ Weielony Syn Ojca i Maryi, Niepokalnej 1 Dziewiczej Matki w

Betlejem na sianie w zlobie w grocie pasterzy. Narodziny najwspanialsze

1 najbiedniejsze, aby$my stali si¢ najbogatsi duchowo jako dzieci Boze!
O przyjecie bogactwa Bozo-ludzkiego w dziecku w rodzinie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

Wypelnili Prawo, a Boég wypelnit obietnic¢ Symeonowi i objawil prawde

radosno-bolesng o Dziecigciu Jezus. Oto radosno-bolesny moment dla

Matyi i Jézefa w zyciu Swietej Rodziny. Dziecko przynosi takie momenty.
O swiadomos¢ rodzicow, ze ofiaruja dziecko Bogu w Chrzcie $w.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Znalezienie Pana Jezusa w $wiatyni
Synu, czemns nam to uegynit? ... 3 bolem serca szukalismy Ciebie. C3y nie wiedzie-
liscie, e powinienem byé w tym, co nalegy do mego Ojea? Rodzice powinni wy-
chowywac dziecko w §wiadomosci, ze Bég dla niego ma swoj plan zycia.
O rado$¢ rodzicow z odnalezienia zagubionego dziecka.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...
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TAJEMNICE SWIATEA

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie
... pryyszedt! Jezus nad Jordan do Jana... gdy Jezus gostat ochrzezony... ujrzal Ducha
Bozego. .. glos g nieba mowit: Ten jest mdj Syn umitowany, w ktérym man upodo-
banie. Warto w rodzinie pamigtac, ze Bég miluje kazdego ochrzczonego.
Za rodziny, aby czuly milos$¢ Boga i mitlowaly si¢ wzajemnie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Objawienie si¢ Pana Jezusa w Kanie
Maryja i Jezus uratowali nowozencow i ich rodziny od obmowy ludzi.
Zrdbcie wsgystko, cokolwiek wam powie. Jezus w Kanie Galilejskiej objawit swojq
chwate i mwiergyli w Niego Jego uczniowie. Warto zawierzy¢ Jezusowl i Maryi.
Dzigkujmy Bogu i Maryi za ich zatroskanie o rodziny.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Krdlestwo Boge w was jest. .. nawracajcie sig i wiergcie w ewangelie. Nie musimy

szukad, gdzie jest Bog, bo On ukryt si¢ w kazdym czltowieku. Rodzina

jest pierwszym miejscem obecnosci i odkrycia Boga 1 Jego kroélestwa.
O ewangelizacj¢ najblizszych i rozwéj Krélestwa w rodzinie.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwatla Ojcu...

4. Przemienienie na goérze Tabor
Doswiadczenie Piotra, Jakuba i Jana bylo potrzebne nie tylko im, ale
kazdemu. Dom rodzinny to miejsce przezycia szczegdlnej obecnosci
Jezusa, ktory jest wspanialy w rodzicach i rodzinie. To zaowocuje.

O rodziny wypelnione wspaniala obecnoscia Jezusa.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwala Ojcu...

5. Ustanowienie Eucharystii

Pascha przezywana byla zawsze w gronie rodzinnym. Jezus ustanowit

Eucharystie w gronie swoich uczniéw i nakazal im: To cxysicie na mojq

pamiqgtke. Jezus karmi rodzing Soba i jednoczy najpetniej na Mszy $w.
O rodziny, aby Jezus Eucharystyczny stal si¢ centrum ich zycia.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...



TAJEMNICE BOLESNE

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu
Rodziny przezywaja trudne chwile. Jezus wolal: Oyeze, jesli cheesz, zabiers
ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja niech sig stanze! ... midlcie
sig, abyscie nie ulegli pokusie. Rodziny, ktére si¢ modla przetrwaja trudnosci.
O realizowanie woli Bozej w codziennym Zyciu rodzin.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Biczowanie Pana Jezusa
Rodziny powinny by¢ miejscem dialogu i wzajemnej mitosci, a staja si¢
czesto terenem ranienia Jezusa w dzieciach 1 rodzicach. Brak milosci
niszczy wspolnote, a szatan nieraz prowadzi nawet do tragedii rodzin.

O wrazliwo$¢ na obecnos$é Boga w codziennym zyciu rodziny.

Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
Uplitlszy wieniec 2 ciernia wlogyli Mu na glowe... przyklekali pried Nim i sgydzili
g Niego, mowiqe: Witay, Krolu gydowski! Pluli na Niego, brali trzcine i bili Go po
glowie. Oto tragiczne skutki odrzucenia Boga i okutne sceny w rodzinach.
O szanowanie Jezusa w kazdym czlonku rodziny.
Ojcze nasz... 10 Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

4. Dzwiganie krzyza
Krzyz codziennych obowiazkéw potrafi zwali¢ czlowieka z ndg. Krzyz
rodzinny jest latwiejszy, jezeli kazdy w rodzinie niesie swoj krzyz z Jezu-
sem i pomaga rodzicom i rodzenstwu w dzwiganiu ci¢zaru tego krzyza.
O wspélne dzwiganie krzyza rodzinnego z Jezusem.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

5. Smieré Pana Jezusa na krzyzu
Smieré w rodzinie jest bardzo bolesnym przezyciem. Do §mierci trzeba
by¢ przygotowanym: pojednanym z Bogiem i ludZmi w rodzinie 1 innymi.
Warto modli¢ si¢ w rodzinie o blogostawiona smier¢ dla kazdego.

O dar blogostawionej §mierci dla wszystkich w rodziny.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...
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1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Nie ma Go tutaj, zmartwychwstat. Pokdj wam! Wezmijcie Ducha Swigtego! Co za

fantastyczna rzeczywisto§é: ON ZYJE! Ta prawda jest ciagle podstawa,

zycia kazdej rodziny katolickiej, bo ON wtedy ozywia jej codzienne zycie.
O mocna wiare w Jezusa zyjacego w Kosciele i w rodzinach.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

2. Wniebowstapienie Pana Jezusa

Uczete si¢ achowywac . .., co wam prykazatem. A oto Ja jestem 3 wami ag do

skoricgenia Swiata. Jego realna obecno$¢ w misji rodzicdw jako pierwszych

nauczycieli wiary 1 mitosci dzieci ozywia misj¢ kazdej rodziny katolickiej.
O skuteczng realizacj¢ misji rodziny w drodze do Domu Ojca.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...

3. Zestanie Ducha Swigtego

.. trwali na modlitwie razem 3 Maryja, Matkq Jezusa ... ws3yscy 3o5tali napelnien:

Duchem Swietym ... Wspélna modlitwa rodziny i Duch Swiety, ktéry ozywia

misje 1 wiar¢ kazdej rodziny w ewangelizacji siebie uswigca ja 1 otoczenie.
O odnowe rodzin katolickich i $wiata przez dary Ducha Swietego.
Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwatla Ojcu...

4. Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny
Dom rodzinny wypelniony Jezusem i Maryja jest miejscem uszanowania
ciata i duszy drugiego czltowieka, a przede wszystkim jego duchowego
rozwoju we wspoélnocie rodziny jako pielgrzyméw do Domu Ojca.

O szacunek dla Boga zyjacego w ciala i duszy czlowieka.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwala Ojcu...

5. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Kr6lowa nieba i
ziemi.
Co za wspaniate zakonczenie: Nigpokalana Dziewica 3 cialen i duszq w3ieta
do chwaty niebieskie i wywygszona prez Pana jako Krdlowa. Oto nagroda za
zachowanie niepokalanego zycia Maryi wypelnionego Bogiem.

O Kroélowanie Maryi w codziennym zyciu kazdej rodziny.

Ojcze nasz... 10 Zdrowas Maryjo... Chwata Ojcu...
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